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ఈచిన్నిపొ కమును [పచురించుటలో, వేదాంతచర్చ 
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మాయుద్లేళ్య మేమా త్రమును గాదు, అట్టి వాని కిది చాల 
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నొందం గలదు.” 

ఈ సంఘముయొక్క_ సందేశమును గుజించియు డాని 
'కార్య| క్రమము పద్దతిని గుజించియు కొన్ని వివ యము లీప్పుసు 
కమున వివరింపబడినవి. 

ఈసంఘముయుక్క వ సము స్వానుభ నలక్ష్యు 
మాతను అకా స్త్రీయను యముగాక, [శుతిపికాశకమై, వేదోక్త 
మగుమార్షనునే అవలంబించుచున్నదిం-అనగా కలశాల 
మున వ తుం జేదివ్యసంచేళము నొనంగి యున్నా. 
దో చాన కోయ (వజలవే నాచరింపం జేస్కి చారి నుద్ద 
రించుట కీ సంఘము ఫూనుకొన్నది, కావున ఈ పుస్తుకము 
లో సిద్దాంతములు, లశ్ష్యములే తప్ప, వివాదములు, వితర్క- 
ములు వెప్పంబడవు. అంతేమ్మాత్రమున నిది నిర్వివాదనీయ 
మున నిర్వితర్మనీయమును అగు స్వచ్చందపద్ధతి ననుసరిం 
చుచున్నదని ఎంభమ్మాతము నర్ధముగాదు. కాని అన్ని నీవా 
దములకు అన్ని వితర్కములకు అవధియును, అధ్యాత్మిక 
దృష్టీ కే గోచరించునట్టిదియు, మానవమానసవికారముల 
కందనిదియు నగ పరతత్వ మను గటి ఓ పునాది పైననే యోసం 
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లై ఛారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము 


ఆర్ష పాదముల సన్ని ధిని హిందువుల ఆదర్శధర శము లెజుంగ 6 
చొడగవ లెను. 

(2) పిమ్మట వందలు వేలుగా, వారికాత్మారాధనము: 
సలుపుచు, తదాదర్శధర్శములను మన మొకొ-రిజీవితములం 
దనుష్తింపవలెను, 

(8) పిదప తదాదర్భ్శభర్శములను సంఘములో నెల. 
కొల్సుటకు( బూనుకొనవ లెను, 

(4) మనమందర మియాశయనములకు బలమొసంగు: 
టకై అవిజ్ఞానమూర్తిచుట్టు నొక సంసర్లముగా జేరి. మన శెల్లర 
కాతడాళంకే వాము టి విక్రమ జక యాళ్ళ 
ఒక"టమూరి తుదకొక్క: కే (శ్రత్యమెవధి, వన న 
గుణమూర్షి యాతండొక్కంజే యని భౌవించుచుండవ లెను. 

















ఆదర్భగుణములను యథాపూర్వముచేయుట పైనొక 
వంకనుు ఇంకొకవంక WR కక్కు త్పాహముల 
పునరుద్దరించుట వైనను, హందూ జేశవిమోచన మూధారపడి 
యున్నది. 

_కమనిరా గాము లేనిదే ఏమహోకార్యమునుగాని సాధిం 
చుటకు వలనుపడదు. మన మొకసారి | పాచీన ప్రపంచచం త్ర 
మును పరికోధించికి మేని పురాతన పపంచజాతులన్ని యు యీ 
క్రమనిర్మాణమూలముననే ఆశ్చర్యకరమగు క ్ర తౌర్ధతాయశో 


భఛారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము. క్‌ 


విభవముల సొధింపంగలుగుట శకాననగును. బాద్ధమతము 
లోకమున ముప్పాతిక పా లా[కమించుట “జ్జ తోడ్చడినది గ 
(ప్రపంచములో నర్గ భాగము నా|క్రవించుటకు మవామ్మదీయ 
మతమున శకేది సాయమైనది? ౩ 9 స్రవమతము లోకమంతటను 
వ్యాపీంచుట శేది సహాయపడీనది ? వీటికన్నిటికిని అజయ్య 
మగ్నుకమనిర్నాణబల మే మూల కారణము. పాశ్చాత్య దేశ 
ములనుండి మన మి (కమని ర్మాణార్థమును (గ్రహించిన 
గహింతుముగాక దానిని మనధర్శములు, మన పద్ధతుల మై 
న్‌ా నడపీింపవచ్చును. 

వ్యక్తికి వ్య క్షిగ 6 దీసికొని పోల్చినపక్షమున, మనము 
[ప్రపంచములో పురోగమించు నేదేశవానులకుగాని తీసి 
జ, వెపెచ్చు, నేక సివయములలో అకి కమింపగలము 
కూడను, 

కాని మనకు కావలసినదేమన కలనసికో లుకు బాటు= 


అనగా, బలసమికరణము, అభి పాయసంయోజనము ఫై 
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సంయమనము సిర్‌ తాక పక ంహాము న్నిడాణము లైన 
నునయోా యాత్తలనుపున్నక్చృతే న్యాస్వితములు గాంజెయునఆకు 
దేశమా తావిమో చన కార్యము ఒక్క-అంగుళ మేని ముందుకు 
జరుగ దు; జరుగ కేదు. ఈక మని రాణ కార్య సాధన మార్షమున 





గ న్‌ గ్ర ర అం ై 
మన్మపత్యయగ- శేత మిదియే వదన కీ గళ్ళ పయో? 
జనములు, సాంఘీక| ప యోజనా+ వేదిక మై సమర్నింపుండు | 


ల్తీ భారత వర్ష పునర్నీ రా ము, 


దేశీయ, డాతీయ| పయోజినమున నై , సాంఘీక, [పజ్మాపయో 
జనముల నాహుతిచేయుడు. మనయనుదినజీ వితము అన్య 
ణో నా శ్నార్బణాళ్ళ త్యాగాళ్ళ నిగవ్మాపవృ త్తి పదర్శనములచే 
పూర్ణము యుండవలయును. కనుక మానవలమనస్సుల లోని 
ఉన్న కొశేయము లే, సత్యమగు క్రమనిర్మాణో త్సాహామునకు 
దారిజూపును. ఈవిషయముననే హిందూ పాశ్చాత్యని ర్మాణ 
ములకు తారతన్యుము కనుబకయోలను. ఇది నుబుకుందుప 


గాక, 


టూ 
ల్లీ 


[పపంచకము వ ఎల్లప్పుడు నొ కికూ 


న 
దిరి పరిస్లితులుండుట అసంభవము, అనవరతము, అభివ 3 కో. 
a on 


త్రీణదశకో ఈభౌతికసృష్టి — వడ 
భాతికనిర్ణయము, కాన వ్య క్రి జేననముగాని, సాంఘీక జీవ బన 
గాని, న. ఈ బొతికనినజయనువల: ఇ 
రులు తప్పించుకొన లేవు. 
వున ఈ [పవృద్ధి పపాతములమధ్యమున్క ఈ 
_పతివర్షనముల అంతరమునం దిరుసచున్న వజాకీ కేన, 
జ నేల * (పతిజాతియు స్వాయజీవితకాలచక = ల 
మున నొక్కసారి యున్న తినొండి, స్వకీయ వ్యాపారనాగ*: తా 
విశేషములచే ననేకవిధములుగా కర్తనీయుమై [ప్రపంచమున 
ఇల నాభరణాయమానమై, సర్భదేశ సంసేవ గొనుచు, గౌఘా 
ప్నాతమైయుంకును కాని కాలక్రమమున దాని యుచ్చదశ 
పోయి, దానిమహళాన్నత్యము మసిపాలుగాక తీరదు. (పపంచ 
పరిణామమున నేలపాలెన పతిజాతిచర్షితయు సీ యంశము నే 
విస్ఫురింప చేయుచున్నది. ఐగుప్తీయులు, బాబిలనీయులు, ఫొ 


యనీసీయనులు, పారశ్‌కులు, |గీకులు, రోమకులు, వీరిజా 


గి భారతవర్ద పునర్ని ర్మాణము. 


తులు భౌతిక నాట్యరంగమున, నటించి, కాలగతిని తెరవా 
'కైరి. ఈజాతులు కతిపయశ తాబములుమూ తమే భూమిపై 
చరిల్లి ) మరల నెన్నటికి 'మేభొ_నని పెద్దనిద్దురం జెందినవి. 
వెనివాని పూర్వగాధాసహ్మ సములు నేడు పుక్కిటిపురాణ 
ములు, పిటకఠథలలో నంతర్లీ నములెనవి. 

కాని ఉన్న విచ్శిత మంతయు హిందూ చేశమునుగుటిం 
చియే! భూనుఖమున నవతేరించినజాతుల కెల్ల హిందూజా 
తియ పురాతనమైనదని చెప్పుటలో నతిశ యూక్షి వమా 
మును లేను. కాని కథినమగు పరీక్షలకు. జిక్కి, సంఘట్లన 
ముల పాలై, నూత్నయుగముల పరి భమణములకు సంఘర్షణ 


ములకోర్చి ఆ పా చెకన్యకేక్ల గతో జూతీయతను నిలు 





పవుకొన్న జాతీ హిందూ జాతియొక్కశే కు) సిలుపుకొన్న దేశము 
హాందూ దేశే మొక్కకు! ఎయ్యది మన జూతికట్ట చైతెన్షప 
భొవము నిచ్చినదో ముందుముందు చర్చింపంబకును. 
ప్రకరజాతు లన్నియు చచ్చి ధ్వంవమై పోయినను, 
ఎంతటి శీణదశయుదెనను, నిరా శాజనకస్థితియం దె నను 
(సాణములతోనున్నది హిందూ జాతియుక్క_శే, శతాధిక 
శ తాబ్బపర్య స్త సమగు సాందూజాకి తన జీఏత చర్య ' నో తెంపు 
'జేని కప్ప ప్రయాస ములకోహాటించి, పెనగులాడ డవలసివచ్చినది. 
తన్నూలమున బేశీయాభినృద్టి కాటంకము గల్సించునొకచూం 
ద్యము, జాడ్యము పజల నావహించెడిది, దేశీయన్య్యుత్ప త్తి త్రి 


భారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము. 7 


స్రబ్ధభావము వహించి, సర్వము నాశనమునకు దారిచూపె 
జిది. తుదకు పరాత్ప్సరుజే లోక మధర్శముయము గాకుండు 
నట్లు, (శ్రీకృష్ణుడు, బుద్ధుంయ మున్నగు మహామహులవలె 
లోకమున నవతరించి, భూరిభర్శ[ పవ శర్రయికయె పునరు 
బీవనకారకమును | త్రిభువనోల్లాసకరమునగు స్వీయబో భా 
మృతముల చే (పజాహృదయముల నింపి వారికి పక్యుత్నా 
మాముకలిగించువొ(ను. ఈ నూతన వచైతన్యో ద్వేగము (పజలను 
మరల కొన్ని శ్రతాబ్దనులవరకు నడపించి, అవి తజిగపోగా నే 
మజల (పజల నుద్వేజితుల చేయుటకై అమానుగ కి వేజొకటి 


tL 


{bo 


n 
నుత్నన్న మగుచుందును. ఈ ఏధడుగా హిందూ బెకము మాటి 


AR Rw” అరు వాంచ దగ దక. కడు wa త్రో 
మూ టికి |; కిందంబన చ, నాని డి౦గుడదక త మనజణ తొహుముళ 














శ్లో క జం కాజా క. 
మరలమరల అధ్యా 
స్‌ వ 
రి her ప రి ఠా 
ఇ ఇన కర Fe wom త శో అర అటో క జ్‌ 
లచే తల జెతుచున్న డి. లచ స్రునస్త్పంనాపనయుగములు, కురు 
క్‌ చ న, కక 


త ఇ క క, a) a pa డీ 
తత సం; గాదూ*+నంతరము, గ తముబుద్దుని కొలనునను శం 
లా | 
కరుడు, రామానుజుండు, శి చెకన్న పభుండు మున్నగు రా 
నా లే లు 
కాలములందును గుర ౦పంబడు దున్న వి, 
అశని క 


లె ఛారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము. 


సురువసింవాము లవతరించి, దేశమున, జాతిని, సంఘమును, 
సనాతనధర్శనియమముల పై (వతిష్టింతురని తెలిసికొంటిమి. 


అట్టిక్షీ ఇదశ యే ఇప్పుడు జూతిని గొంతునులిమి చంప 
నున్నది. మననుందరము, ఏవేని ఒకష్ట పుణ్యాత్నుండు నడు 
మువిజేగి కూలబడినయీజాతిని నురల క క్ర్యుత్సాహములు 
గొలుపునాయని యాశించుచున్నాము. ధర్భసంస్థాపనము 
జరిగినదా, సరియే, అేనిచో జాతి నిల్చియముగా దుర్షతిపాల 
గును. హిందూ దేశము ఆద సే న జుష్టన నేల, విశేష 
నూనవకోటియదృష్టమువం. చిరవాంధితమన ఆరక 
కుడు రానేవచ్చినా eee జరంభమయే యూన ది. 
'కావును భార గాకనంకొనమున, (సతి పయ సుతులు, 
తనవెనుంను ను్రష్తరవాదమును (గహించి, కార్భరంగమున 
కుజకి, ఈధర్మన సంస్థా] భదావుజోకా Wn క్కు తన యుడు 
ఆతాభక్ర తాం గావించి, వి శష్షదూంనపక ల్యాణమున నకు తోడ్చ 
డునుగాక, 


రక్షకుడు, 


“పరి తాణశాయ సొధూనామ్‌,వినాశాయచ దుమ్మృతౌమ్‌, 
bani సంభవామి యుగేయుో | 


i 
a 
a 


నుండి ఖారతీ Me eee ais పంబడిన 
భవిమ్యత్తు మనను దిదాపీంపబడ లం 11 | 

భారత చేకము, తవ ఈస వాన నత! కు కు ర న 
శీణదకయంనుు గాఢత రాశొభంగ ములందును--పక డివ్న 
పూరుషుని, ఒక యోగిని ఐక దాన వాకీతుదిి తవ కదిపా 


గ సను. బడయంగలిగినద  ఈవమపహానువాన్నండు 


గా 


తగా, ఇ 


వ్‌ 


రాగా ల న్‌ 


క మచుండియు వ నునస్పుంధానమునకు, నిదయప ళా 
2 


భనమునకు, సః వ వురి,ంచినాండు. ఈపన్నాలో శనవనలన 
ఖీ 


కలా ఈ, క్‌ కవ్యాధి మరణదుఃఖావృత మైన 
ఈ పపంచమున మానవకోటిని దుఃఖమోచనులం జేయుట. 
కును, ఉదైశించినాండు. ఈవిషయమున నీతడు గాతమబుద్దని 
తన నాదర్శముగా నుంచుకొని నాండు. 


గాతమునివతె నితంకుగూడ నిహలోక సౌఖ్యముల 
చేవగించి, మానన్సల కష్టమునుగూర్చియు వానినుండి చారి 


10 ఛారతవర్డ పునర్ని ర్మాణము, 


'నుద్ధరించుమార్షమునుగూర్చియు, తీవముగా నాలోచించు 
చుండెను, 'బాల్యమునుండి యితడు కళంకరహితమై, పనీ 
శమై, ఆక్మన్మిగవాముతోకూడిన జీవనము గడపీనాండు, 
ఆదర్శరూపక మైన నై వ్యీక్మబహ్మాచర్యము నితీండు తనజీవితము 
న నవలంబించెను.  మనోవాక్కాయముల పొవిత్వము, 
ఆ కేం దియని గ వాములందు నిరవగహనాధన ఇతని జీవిత 
మునకు ముఖ్యాదర్శములు. అందుననే తెనసంకల్పమునుండి 
యూతిండంచుకయు చలింప లేదు. త త్కానణమున, అసద్భళ 
మగు నై తీకా ధ్యాత్నిక కభొతిక మూనసీక శక్తులు బాల్యమునుండి 


ఈతసయండు. జూపటుచుండెను, 


ఈవిధముగా నీమహామహుండు శృక్టినధికముగా సేకరిం 


ర్ట 


న. అ వ్యాత్మిక జ్ఞానమునందు, ఉతమోన్న తస్థానము బడ 
మహజన్‌ న స 


వఆక్కు త త్రై ర్టగవాణమార్షమున ఫఘుముగ నభివృద్దికి 


లే 


చ్చుచుం డెను, నిర్భలమగు నొతని మూననిక దృపథమున, 


కత బెక్‌ దుర్షతినగూర్చియు, మాన వడాతు త్యుదరణమునుగూర్చి 
[on 
గో 


న! 


ళో 


యు, జానోదయమ కర్మను. ఆక్షణమునుండీ, యీమానవాతీ 


తు వడార్గములను, బౌద్ధమత ముసందలి అహింనా 


మును, మిశ్రీకరించిన పద్దతిపె re పునరుద్ధరించి 
పునః పతి సంప నిశ్చయించుకొనెను, yy దైవ పేరి 


న లా చాడ. 





శముగా, అనులంఘనీయముగా నాతండెంచెను, 


భౌరతవ ర్త పునర్ని ర్మాణము, 1 


ఆ డినమునుండియ్సు, నీమహోత్సు(డు తాను [గహిం 
చినతత్వము లోకమునకు బోధించి, భారతదేశము నలు[ప 
కలకు తన యాహ్యషనము పంప6 బూనుళొ నెను, మహో 





జొద్దమత, పచారక సంఘమువో తె, ోఛారతసేవా।శేమసం 
ఘము” ఇతనిచే సాపింపంయడెను, భారతదేశపు టుత్తమో 
శమోాదిర్శిములు, మనవ్యమ్తులయందును, మన సొంఘే కజీవన 
మునందున్సు పునః, 


r 


పతిసంప, ఆధ్యాత్మిక ; సారస్వత, పారా 


J 


మిక, జాళ యోద్ద రణ సంస్థలసముూావాము సొపింపయుడెను, 
క్రమముగా వాని తక ప్రయత్నములు జకుగుచు 


న్నవీ. సరషసంగ పంజా ఇగ ము, ఆశక్నేంః (దియసి ౫ మాములు 
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ow 4 
అల క్‌ 5 
ఈ యుడాకపురుషుంకు కొంతమంది యుసకులను, 


పధి మముగ 6జెప్పీ, వారిచ్యా[ 
ములచే సస మనః పావిత్యముయొ 
కయ, ఆత PAR: తియొక్మ యు, కకన్నగహా ముయొక్క_ 

యు, మేలిగుణముల నుపదేశించుచు, తన్మూలమున నై న త్రికా 
ఛ్యాత్సిక పరిసరమున, నాంఘీకజాతీయవికాసమునకుు లాభ 
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కరమగునట్లు, కల్పించుచున్నా (డు. ఈదివ్నఫూరువున్మి అధు 
తునిగాల గలిన. చారతజీవా। శమపందము ఆసేతు హీమా 
చలపర్వుంతము, ఒక పెదసంచలనము, అఆత్నని గపహోత్తవన్న్వత్న 
త్తుల అభ్యాసమను బక పెద్దసంచలనము రగుల్కొలిపెను, 
వసమయమున  నెక్క.డశేగిన, సీపరమమునీం దుని 
దివ్యపాదసన్నిధికి, కోటానుకోట్లుగా (జలు, మ న. 
తివినక్షుతలు వేకుండ సూదుంటురాయిచే ఇనుమాకర్షింపంబడీ 
నరీతి వ కిగతముగా నాధాంత్నికబోధయు, అదృప్వమున్న 
చో శకిసాధని లేక గకినంపాదవమునందు మం|తేసిద్దియు 
నాతనియె. దంబుడయుటక నచ్నూచుంహొరు. దారిదర్శనావ 


3 “nf 
కారమును తెలుపు 


కల మూలమునను 


శర m2 8 
ATS wu br లం 


అము సమయము తేదిబు వొర్తాషతి 
ఆలీ 


రష్మతముల నూూలమువవ చెలడీంప 
cf 


జాతీ యోడ్డరణమునకై ప్రయత్నించు (వతిసంస్థకు 
'తేజస్సృత్వము లావశ్యకములు. కొంచెము సావధానముగా 
జాొచిన చో యిీసంస్థలయు పైక భంగ మునకు మూలకారణము 
శ కుత్సావాలోపమే యని తెలియును. ఈకథ కు(త్పావాము 
లెక్కడినుండి వచ్చుచున్న ఏ? ఈశ కుషత్పావాములకు నాత్నేం 
దియ నిగవాసాధనయు, దెవాపారిశుద్ద్యము మనఃపావ్నిత్వ 
ములే ముఖ కారణములు. ఈవివయమును మనమందరము . 
సమ్మతింతుము. 
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ఆ కేం దియని గ హోవళ్యకతను, “జాతికీ జా తియంత 
యును నిరాదరించినది, ఇడి కకువివారింపవలసిన యంశము. 
తత్సలితముగా శారీరక, మానసిక, నె తిక చార్చల్యములకు 
గురియె, తత్‌ (ష్మసుత ఫెదములకు పాల్పడి, వేయండ్ల చాస్య 
మొడీగట్ల. కొ?టిమి., 


రారా. 
(+ a 
త్త 

తో విభాసీ లుకు, ఈజానమూ 3౩ బూర ముల 


WT క్యా + కా ఎక క పొరా హన wo cg 

Or స dT జం et Cy క బెడ wore, “9 స ITT స hw రంజు 
గ గలే ము అ న్‌ా 

a ర మం Nar త క ఇ స క నో ~ ey 

అును జటవంంంను, అన్నవు స ర కు 


రూపములగు కాన్మలతొ మానై ఎమరుమూచుచున్నాదు. 


a 


తవిదర్నెంపరందు. అతేసి సరవ దముల కెజగుండు. మన 


SRORITLRMEIRANLSAETT Me అటట. LUT LATER అల Aw me ఆ ఎ వా. 


స్ఫూర్తిగా నాతని భక్తి తో పొర్షిం పుండు. అతనిని (పేమిం 
పుండు) పేపింపుండు) వీడువకుండు. మోమిోాసత్వముల నాతండు 
1 పత్వేకముగా పరీక్షించి, నలయుబోధననాధన మీకు గా 


వీంచును. 
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ఈ పొత్తము భారతీయచిరాశయముల గూర్చియు 
సాం ఘిక, జాతీయపునరుగ్గరణమును గూర్చియు సూచనల 
గలిగియున్నది, (బవ్మాచర్యముమకూలనుగా అత్మవ్యుత్స త్తి 
సాధింప [బయత్నించుచున్న వానికి (పథమసాహాయ్యము. 
వేయుటకు వీలుగా చదువరికికొన్ని కర్ణుక్షమ సూత్రము లిందు. 
విక దీకరింపబడినవి. తనజీవితములు (పథావంతములుగా 
వేసికొనదలచువారు, శొంతియుశముగా, నిర్శలముగా వేసీ 
కానచగెంచువారు అతనిదివ్యదర్భనము చేసి స్వయముగా నుప 
చేశము పొందవలెను. అతని ది వ్యాశీర్వాదము మి మ్మాను 


(గ్రహించునుగా త, 


శ. ఓమ్‌ళర్సత్‌ . 


గ్‌ 





సూత ము. 
కో 

0 
“వ్య క్రీయొక్క_ జీవితమునందువలెనే | పతిజాకిద్నపీ.. 
యందు ఒకానొక యాదర్శసూతముండును,. అదియే జీవిత 
మొని౦ దో "8 ముఖ్య పవాహమై అభవృద్దినంతెటిని, జూతియొక్కం. 
గొప్పతనమునంతటిని, అవిఇవిఅననేల ! ఆజూతియొక్క జీవిత 
మునేనడపీంచును.ల రాజ్యా న్రంగవివయములలో నొక దేశమును, 
అర్థిక విషయములలో నొకదానిని, సొంఘికవివయములలో, 
యింళొకడానిని 9 టనేక విధములుగా అనేక దేశములను 
(పతిష్టకు దెచ్చును. ఇ ౨ డియాలో అకిది ఆధ్యాతికవివయిక 


మెనది. విళ్వధనాగారమునకు భారత దేశ మర్పించుకాన్కు 
ఆధ్యాత్మిక మనది. 
న! 


(పపంచక చరి! త్రలో వేసి ఒకటా ' జయలుబేజ్తి. 
తక్కినజూతులను వళ్లీక ఖతేముగా Mae 
నెల్ల నొక్కటిగాకూర్చినస్పుడెల్ల, భారతభూోమిలోశదయిం 
చిన ఈ SUP De అజాతిలోనికి 
భారతీయ వేదాంత భావములు (ప్రవహించి, ఆజాతియొక్కర క్ర 
నాళములలో డిగ చారి డానికి భారతీయ వేదాంతవాసన కొంత 
కల్పీంచినవీ.”-_-వి వేకానందుండు, 

మనము హిందూ దేశ చరితను విపులముగా గమనిం 
చితిమేని దేశమున జరిగిన (పకితిరుగు బాటునకు పూరగమును 
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ఒకానొక ఆధ్యాత్శిక పవాహము దేశము నట్లిట్లుచేయుట 
గహంచగలము, డకృృమైడు భుస్తుడు రెంక రుడు, రావూ 
నుజు(కు, చైశన్యుండు మొదలగు ఆధిదైవీక పురుషులు భారత 
భూమిలో న్‌ న (పతిజ్ఞానోద్యమమును నడపీంచిన వార తే, 
భార తీయనాంమఘీక జాతీ యరూ పమ హార్ష్యమును కట్ట 


హీ 
వ లెనన్న దృఢ మగుపునాది ఆధ్యాత్మిక పుష్టి యే సమకూ 


ర్చును. కులము; వర్గము, మతము, భావ, వీనినిగురించన 
అంతక లహములతో అభి పాయ భేదములతో నిండియున్నను, 
జాతి నిలుచుటకు తగిన్నప దేశము వలయునన్న చో, ఆధ్యాత్మిక 


అన /1 Pa ష్‌ పము 
య్‌ డానికి తగిసచోటు, సహశకారబలమును పపహాళూ 


నీ 


మ 
ర 

తగ జ రొ చీ మిం, 
: స్రముమును జాతికి కల్పించి, మోటినంత సె జూతినంకటిపి మా 


t 


న 


డిగా మేలొ-లుపుజీవితస్తూ శ ముక ధ్యాతి 


మేనియుఎంకేటిలాభ దాయక మెనను,| పజల చే చివ సర్నమువలె 
విస్వంపంబడును, శ తాధకళ తా బములపూర్వ్రమునుండీ భారత 
జాతీయజీవితపవాహము [పవహించుచున్నది ఈ ధ్యాల్మిక 
చూర్షమునుండి యె, ముందును అశ్లే జరుగగలదు. ఈపవా 
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న 2 
హామును అన్య దెళయ ఛా వకుల్నలఖలోచికి మరల్పయత్నించుట 
ర మజొకట్రి గాన. నెగీరథి పు పహా సోతము 
యొక్క భూరిజల నారమును జూం జక 7 నమువ వజికు తీసిక్షొ 
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అకు ఆం తంతులు. ఎత ARREARS యయిన గాను, AREA, 


CT MTHS గడల ఓ ఆర? 





అట్ట ప శా భాతి గ ము పళమున భాగతశ్చే 


~~ 





వ్యాశమ సంఘము ఆచార్య (శీమత్‌ ప్యామ (పణ వానందజీ 


న డటం తోట 








జయా పంతాల 2 జు కా మయా దాలాతానాయ శారా కానతారు. 
స 


మొక్క సర్వతోముఖ నాయ రయ క ద (ప చేశ పెట్టినది, 


ప యట 














యు తయ మానను అమా డని సవర! 





అదా తద లాన. 


ఈ దివ్య పు పురుషుడే యీ సంఘము వ నరకుని ర్నాశయు, అధ కము 


జీనత్‌ 


కం భారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము, 


డును, ఈ సంఘముయొక్క_ మతేపతౌాకము క్రింద వేనవేలుగా 
(వజలందరు గుమికూడుచు న్నారు. కొద్దికాలములో నే ఈసం. 
భఘముయొక్క_ నాయకత్వము క్రింద జాతియంతయు నిర్జీ తమై 
యుండుట మూడలగలమని మా దృఢ విశ్వాసము, 


ఓంతత్పత్‌ , 


ఓమ్‌ 
పునర నె పురము 
4-౩ ఈక 

యథాస్వరూపమగు భారత దేశమును మిరన్వేమీం' 
తురా? శ తాధికళ తాబ్బముల పూర్వుమునుండి వీమపహానీయా 
దర్భముల పై భారతాభీన్టములు నిలిచియున్ననో మీరు కను 
గాననెంతురా ? భారతీయ ఫూర్వగాథలలో, పరంపరాగత 
సాం పదాయములలో, భారతవ్యుత్ప త్రిలో, నాగరికతలో, 
శాశతమగు. వశ కి ఇమిడియున్నదో మిరు తెలిసికొన 
దలతురా ? 

అన్నైన భారత చేశ ములోగల ఆశ్రమముల నన్నిటేని 
చూచి కలహమాలకు దున్న తులకు దూరమై మానవజీవిత 
సహజములగు (సమా దములకు, (పపాతములకు అందక పవి 
[తమై, (పశాంతమై, నిరాడంబరమై స్వర్గీయమగు వి శాంతి 
థోడను ఆధ్యాత్మిక మగు ఆ వేశముతోడను విలసిత మైయుండు 
ద్రీవ్య శీవాటికలను సందగ్శింపుకు, 
ఇగ డనుంకు మహాయోగులయొక్క. సిరి ప్రమైన 
చి త్తములలోను, శబలితములైన భావములలోను భారతీ 
యుల శొశ్వ తాదర్భమును, భారతీయుల సుస్థి రా ధ్యాత్లి క సంప 
_క్రియు నంకురించుచున్నవి. ఈమహోా యోగుల విశ్వజన 
సత శ్రలయొక్క అధ్యాత్మిక నాయకత్వము [కింద నే అప్రదృశ మై 


90 ఛారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము. 


నాక్షతమె  నిలసిల్లు భారతీయ ్య్యున్స క్లియు, నాగరికత 


న్‌! 


యును, వెలయింపంబకుచున్నవి. ఈ అశ మకములలోనే ఈప్పు 


టర వాటాను | ల. అవమానమా పంల లిలాా ప హాల ల 





అనవుశషులకు పూర్ణముగా స్వర యాళ్ళ నివేదనము చేసి 


చనన... 











సళ. కొలుచు మన్న యెడల, సర్వసంగ పరి త్యాగ ము, గురు. 
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మే? సంపయబడి వశ్గాశముధక ర్రమము మగ్గు పైెఅ ద్భ న క్షచ్రా 
లా గ్‌ 








ఇ లాలు? కి అననాలలనాననలో. న Cuma ఆ న నలు. 


వతు ్యములతో జయంబడును. 


Ct. dail Pg 
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జ త్ర మగాచ్పి వంటల కులదూగుచు ఐశ్వర్యా చేతులగు 
వ అ దో 
అతో జ mae అల్లే జగ ను అ క 
మ పంటల : మ మం WET 
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వ రా బలో రం ర జక 
తులం తాం తికులుగాస్తు. అందరును విశముత సొఫముతో 
totes 
ore 
న x ANT wimg oy a A గాధ హ్‌ 
కపియా? పాదశన్నిధిప్‌ నాపూంగపడ  శాంతికొజికునుు 
నెనే న 


ను 


సంఘమునుగాన్వి ఒక జూత్‌నిగాస్సి ఉయూత్ర లూగింపగలదు, 

చ్లేకము బక కొననుండి మరియొక $ ాసవరకు సంచరించుచు 

ఇటాచరించిన ఒకే ఆదర్శకల్పసూ తమును సంఘుముయొక్క_ 
cn 
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యు జాతియొక్కయు మొ త్తమునుండి అనుస్యూతము గావ్‌ 0 
కలటలము, 

భారత దేశముయుక్క.. ది వ్యాత్మను మారు కనునొనం 
దలంతురా ? (తిశుద్డిగా యీ పరమపురుషుల ఈ దివ్గురుల 
నమ్మి సేవించి వారిచరితలను, వారి పర మార్ధకృత్యములును 
ఆలోడనము వేసిన యడల మిీియ న్వేనణము కృ తార్థమగును. 


ఓంతత్పత్‌ . 


పరమావధి. 


ఇ 
we gh ay 


మానవజాతీయొక్క_ చర్మితలో సర్వ పపంచకమును 
అజ్మనాంధ కారములో దిగ బడియున్నప్పుక్కు ఐగు ప్రీ యుల్కు 
చావిలనీయులు, ఎస్సీరియనులు, ఛాగ్గియనులు, మున్నగు, 
(ప్రపంచమున కెల్లి పురాతనులమని వేరుప్పెళొన్నజాతులు 
ఇంకను విజ్ఞానాంకుర వీలసితములు ఐనవో కాలేదో అని 
'సంశయాన్నదముగ నున్నప్పుడు భారతదేశము తనవైభవ 
శోభ దేదీష్యమానముగా వెకిగింపు ను, అభి వృద్దిో నేమి, 
నాగరికతలో నేమి, వత్చ త్రీలో నేమి, అసమానిమగు ఏఖ్యాతి 
నౌార్షంచి (ప్రపంచమున కెల్ల తిలకాయమానమైె గౌరవ 
సీయమె, గంభీకమై యొష్పుముుడెను) శ తాబ్బములకు + తౌబ్ద 
ములు దొల్లహోయిన ఏ) "దేలకు వేలు జాతు లుపు] పెరిగి పిరిగి 
భూమి మెరక గావించిన: అనంఖ్యాకములగు దేశములు 
ఒకటితరు వాత నొకటివచ్చి, కళలజోను, ఇాస్రుములలోను, 
వాబ్మయ ముళొను, వ్యుత్స క్త్‌ీళలోను నాగరికతలోను, అతి 
శయిల్లి స్వీయవిజ్ఞాశ ప్ర వాహములశే భూమిని నర్తా"డించి 
విలసేల్లినవిి కాని జగన్నాటకరంగమున వెంటనే అఏ అంత 
రించి వానిపూర్వ కుహత్య విహ్నాములను,  చరితలపుటలకు 
అప్ప చెప్పినవి శాని భారతదేశము బహుపు రాతనమ య్యా 
అత్యంత మహనీయ మై, (పొథమకనుయ్యు, ప్రధా నావస్థ నే 
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పొండి అగ్నిపరీక్షలను, అతికల్లోలములను, క తాబ్బముల 
పర్యంత మోహాటించి అనేకవిధములగు మార్పులు, పరిణామ 
ములను, అనుభవించి నూతనయుగా వశ్యకము లై తప్పించు 
కోరానినగు అవసరములకు తలనొగి, అవలంబించుచు కూడ, 
ఇప్పటికిని వేయేండ్రపూర్వ మెబ్లుండెనో అశ్లై యున్నది ! 
ఐనను వారి తికోదయమునకు పూర్వమే ఇట్టి మహి 
మనొందుటకు భారత బేశము నిరంతరము [పవహించు వజల 
యంత జివ సోతమునుండి యాఅను లే పుటూటలను (గహించి 
తన జీవశేక్తులను ఇన్నిశ తాబ్బ మలపర్యంకతము ఎప్పటికప్పుడు 
పునరు లేజితములుగా జేయుచు పెంచగలిగినది? అంతటి శక్తి 
తోను అంతటిధనముతోన్వు అంతటి వై భవముతోను, అంతటి 
పరిపూ ర్లాభివృష్టితో ను, విలసిల్లిన [గీస్కు రోము, వాని 
వ్యుత్స క్లితోను, నాగరికళతోను అదృశ్య మైపోగా, (బళు 
కుట క్రిస్నిక ప్రములపాలై, కాలగో చరమె తక్కిన వానివలె ధ్వం 
సముగాక్క వల ఇట్లింకను భారత చేశము నిలువంబడియున్నది? 
భారత దేశమునకు అమర పభావమునొసన(గిన ఆజల 
యంత్రమును అస్వేసంచుపట్టున మనము మనద్భష్టీని పురా 
తన భారత దేశమునందలి ఆశ్రమముల వైపు మరల్పవ లెను. 
కలిత పాండుర జటావల్క_లఛారులై ఆదివ్యరులు మేఘుగంభీర 
స్వరమున ఇట్లు ఘోపించెడి నారు “చిరంజీవ్రలగు నోపుత్ర 
శులారా! భూనివాసులారా! స్వర్లోకవాసులారా ! వినుండు, 
లోకములు ెగినతుది ఆలోకములగు పెంజీకటి కావల 


A of 


"వెలుగు పరమాత్మను నేను తెలిసికాంటిని ఆతని తెలిసి. 
శొనటవల్లనే జనులు మరణనాశనమ'ల నొందరు. దీనికి అం 
డవనూర్లము లేదు!” 

యుగయుగ ములనుండి అర్యమనీషులు నశ్వరమగు 
మూ బ్రిందియ పపంచమును వెనుకవిడి చి పెట్టి పరత త్వాశ్వే 
మణపర్నులై అనర్షళమగు శక్తిసారముతో అవికారుండు అవికా 
రసీయుండ్రు అడిగితీయు(డు నగు పరాత్పరుని వెపు ఉద్దమించెడి 
వారు, ఇృట్టికఠిన ప్రయత్నము "లతో త్మీవతపములతో హోయన 
ములుగ డచినపీమ్మట భారతీయుల రథ్మాత్తి లిక వీద్యా న్వేవణ 
ము సంపూర్లసాయ జ్యమ. చే ప్రసాదిత మైనది. ప్రళ్యక్ష 
మగుభిన్నళమజుంగున పరోక్షమగు అభిన్నతయొకటి గలద 
నియు ఈభౌాతినము కడపట నిరంతర సా జ్యమున్నదనియు 
'లెలిసికొాసబడీవది ) న్‌త్యుండు డును, టు , అగు 


వదన జనా అన. ఇల 


పరాత్పరుని ఎయుగుట చే భా ఖా రనబేశ మే హో సునది, 





అందాన ని భారతీయుల జాతీయడ్భకి ని అంతయు త 
మవాత త్ర మును నిష టకును, తన్నూూల అవమాన ఫఛారతవాం 
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భరరర్వయున కన్తొంటిమి అడి అందజును బడయనగును; 

సర్వస ంగపరిత్యాగమువం అననే పడయనన్ను తడిశతరముల 
వలన వలనుపడదు. ” 

ఉన్టేేరాతంకరుజా.. జరానురకణ శృంఖలములనుండి 


తప్పక, అంతకంచినా! ఆయిననెలు ఫి 

an) 
జ్ఞానముచే, నిత్స్యు(కను, ఇాళ్వతుండను 
అగు పర మేశ్యరాం రాధనవే--వాయు.జ్య సొగరయానము చే!” 


ఒభ 


“ఆ పరమపురుముని ఉసికియెచ్చట[” 

“ఇం దియా తీతమగుస్వారాజ్యములో _-సుఖదుఃఖము 
హోనివృద్దుల చే జర్జరితమగు ఈ ఐహీకమున కావల---*' 
“ఆతని నెటుపడయనగును ?” 

“పంచేంద్రియ కపంచమును త్త తరించి. 


“ఇందియ పపంచము ను త్తరించు మెట్లు అ 


శ ఛారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము, 


“అల్లం ప్రయని గహముల మూలమున శారీరక 
పారిశుధ్యమువలన, బుధ్యంతఃక రణముల పావ్మిత్యమువలన్య 








పయ.నాలకథర. కు వారాల గాలా.” వపు. 
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“కాని బ్రం దియములన, నిష యేచ్చలను నిగహీ*ం 
చుటెట్టు ? మనో వాక్కాయనసంకు కద్ది నభ్యసించుకెట్ల 2 
“పర్వసంగ పరి త్యాగము వలన.” 
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స 3. సర్వ ఫంగ పరి త్యాగము 


బుషిశస్టరుకబుహూడ భార కచదెక మునకు పరమాదర్శ 
గ 


ముగ నీ;ర౦ ఫంగ సరితా చే (నుని బాతీయవసీళో నిలిపి 
వ! డ్రై అపి 
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pO నర సంపద వలన (7 దు నంతెనమువ లన గాటు 
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సరగ పంగ వని తపసో సమక. బా గ నమా నుక శే అసుర కే సద్ది 
దం 2 
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అతన wal 199 fa లి G టీ షా. శ రె గజ, Cea 
సుందవ భు ష్బును! ఈ బు నాకడము ఖభెరలవయజలవా చయ 
ల జ్ర 
బగా; dl aaa MT my 





త్య జ్‌ గ్‌ య ప ఎఫ్‌ ల శి 3 
ములలొ ౧ జొఆంటాట్సీ్‌ జాతీయొక్క. జేవరకము నుడికించు 


కానన పర మాళ్ళజ్ఞానము బడయనసిచ్చే జరామరణ 
బాధాభూయష్టమగు న ప్రపంచబంధములనుండి నికు కి నొం 

దేర 
నీ నిశ్చయము గాం దెలిసికొనుయు తత్సాధనశై సర్వ 


ఛారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము, ద్ద 


సంగప పరిత్యాగ మొక్కకు మౌాగ్గమని యెజుంగు(డు! కావున 
'మోాజీఎత చర్యలో డై నందిన్యముగా సీనిస్సంగత్వము సక్రమ 
ముగా నభ్యసింపుండు! దీనినివూరు త్రీకరణకుద్ధిగా నవలంబిం 
చి అభ్యసించుచున్న యెడల, కాల్మకమమున, మా ఇందియ 
'ముల్రు మనస్సు, బుద్ది అన్నియు నై నహికమునకు దూరదూర 
మె పోవుచుండుటయా, మో పత్వగాళ్శ, విహంగమువ లె, 
ఆపరమావధివెఫుస శ్రెగని నపోఫాచున్నట్టును కన్టానంగలరు. 
తత్వ జ్ఞానత్సష్లయు, దాబికొఆే, సిప్పంగతసము నభ్య 


ఏ మరా స్వాం నన” TE DUNT STE. ARTI 


సించుటయు, హుందువులయొక శీవనద్భష్మని Ae పన 
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భారతీయులు, ప లకొజశే గాని లేక, స్వ 


యోజన పరత్వమున కే [ జీవించుట గు 











అన్న తోన్న తతిత్వ న. శాశషకమగు నా 
(మాజ్ఞు మును, ఆళ్ళ లందు వాంభిచువానే భారీ ములని 
వొడుక్‌ . సర్వ ఫంగ పరిత్యాగ నును న మాదర్శ సాము, ఆక 
సమర్పణము, ఆత్త ప్మేగహ ము. ఆక్షంర జేతా గావయు, విశ 
మానవసేవ వివివ అన ఛారతీయులహ దయములందు దృఢ 
ముగా నాటుకొన్నది. వపూర్వమహ కులచే నియం తీత మైన 


యాభారతసంఘములో జ వ. (పతి భరతప్పు క తరుండును, 


శెశవమునుండీ యు, స్వీయజీఏత మును, భౌతి కాంతర్తీ నమన, 
భిన్న తారూ పమున బయటికగుపకు భగవంతుని వాదపద్భ 
ములయందుసమాహుతి చేయుటయే పరధర్శమను భావము 
తో పెంచంబడుచున్నాండు. |. 


గు 
అది 


ఆల్‌ జ్‌ 

ము త్తముమోద ఛారతసంఘమనగా దివ్నప్టల దేశి 
కత్వము[కింద నడుపంబడ చు వర్ణా శ్రమధర్శనిద్య బోధింప. 
బడుట కై (పతిభారతీయుండును అజన్మవి ద్యార్థియై అభ్యసింప 
దగిన “ఒకని? స్రంగవి ద్యాలయము” అన వచ్చును. అచ్చట (పతి 
భారతీయుదును ఘాపతనమెన దాడిగా ఆత్మను న్మిగహించు 
"బెట్రో, ఏవ యేచ్చలను చంపుళొనుకెట్లో, సాంఘికవృద్టి కై 
పాటుబడుకుట్లో, ఇతరులయొక్క- సుఖమున కై స్వార్థ సముర్ప, 
ణము చేయు కుటో వేర్పుంబడు చున్నా6: సః ఈ నీధముగా 
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(పతి భారతీయుండును వ త్యాపేష లేని సిప్కూ మక రును సర్ను 
కొనుచునా, రము 


ఈ” పషయములో భారత సంఘాదగ్శములకును, స 
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త్య సంఘములకును హసినుశే కాంతకముగ లదు. పాశ్చాత్యులు 


జత aa న సమ్యములను, సాకులు సంపాదరిచ. 
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అభ్యనింతురు. పాన లు ఆత్మంభ రిత్వమునకు ; ఆక 


మన్‌ న నటు. 


భోగములకు, ఆళ్ళ వ్ర యో జనమూలకు య. ఎక్కు. 
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భారత శాంఘీక జాతే చకుదపనయు సిరాటంకము స్‌ స్ప వొమరస 


గలమా నాగా దాది వాది శవం వాదా దాామటి గని కాద నడం దది: 





మమియు. శి 
అవాకులు నాయకు వాబ నాలుకాను కమా ండాఖత లన. 
మును కాంతిని వెళ్ళబోయుచు ఫ్‌ తొబములకు కితాబు తే 





గడపుచున్నదిః 


30 భారత వర్ద పునర్ని ర్మాణము, 


కాని పాశ్చాత్య దేశములో సాంఘీక జాతీయజీవనము 
"లెడ తెగని విస్థ్గవములకు పోరాటములకు నగ్గమై శాంతియు, 
స్వేచ్చయు సామరస్యమును లేక యు ద్ధరంగములవ లెనున్న వి. 
కళలలోను, శాస్ర ములలోను అసమాన వైదగ్ధ్యమును వారు 
సంపాదించిరిగాక. కుబేపని యైశ్వర్యముతో వారు తుల 
తూగుచున్నారుగాక, వీమి కార్యము ? 


పాశ్చాత్యుల ఏీవయానుషంగ భావములతో సంగతు, 
లమై మనము నే(డు పవ్మితములగు మననిస్పంగత్వము లోక 
చేవ అను నాదర్శ భావములను విడచిపెట్టుచున్నాము. ఎంత 
వరకు మనమా ది వ్యాదర్శములనుండి దూరమెతిమో అంత 
గా మనసాంఘికజూతీయ జీనననులలో శొంతియు సామరస్య 
మును క్షీణించుచున్న వీ. కాని పాశ్చాత్య దేశ ములలోని తెం 
పులేని ఫోరాటములకు కలహములకు వీనిని వోల్చి చూచి: 
నచో మనయలజడులు వానిలో శతాంశమైన నండంజాలవు, 


నేడు అశాశ్యతాదర్శ్భములను తిరిగి స్వీకరిచెదమని: 
యే జాకిఘోమీంచుచున్నది. కనుక మనము సర్వసంగపరి 
త్యాగమను నీయున్న తౌదర్శము మరునక్క దానియనుగుణ 
మగు విశ్వమానవ సేవను వీస్నృరింపక, వరించుచున్న యెడల: 
మనజాతి యుర్ధరింపంబడుటకు నేసంశయమును లేదు, 


విజయయాతావిధాన మః 


అయా వట్ట్‌కులు య్మ్ణుభర్న గ 


నేయ భారత దేశ పరిస్థితులు, మతవిమయమునందేవిం 
సాంఘీక వివయమునం చేమి, రాజకీయవివయమయునం దేమి పి 
పంచములోని ఏ ఇతర చేశముయుక్క. పరిస్థితులకన్నను క్లిష్ట 
ములై శేశావవాములై యున్నవి దేశము చేండనుభవించు- 
చున్న, సం క్రీప్రసమస్యలను వానినుండి విడిబకు విధానమును 
ఆలోచించుటకు పూనుకొనిన మనకొక్కసారి మతిబోవు 
చుండును. 


మతవివ యములలో కుద్దమూథుల మె, అనావశ్యక 
ములగు వానిని పెక్కింటిని బ'$ాకొని (వేలాడుచు తత్వ 
మును, అదర్శమును, విడిచిపెట్టి మూక్షమగు మతాభిమాన 
మును వహించి అన్యోన్నము కలహించుచున్నాము, అన్య, 
దేళశసాంపుదాయములచే మోవా పెట్టబడి, వే యేండ్లనుండి, 
వరుసగా జాతీయసహాజములగు్క, ఆదర్భములను వీడిచిపెట్టుచు, 
సాంఘీశావారములను వలలలో చిక్కువడి పె కిరా లేక పరి 
తపీంచుచున్నాము. తన్మూలమున మన్మపస్తుత సంఘము. 
వట్టిఆచారముల చేతను, వట్లిసంస్థల ల చేతను, అలంకృతమైన ఒక 
నీ వశవమువలె తయానై నది, రాజకీయముగను ఆర్థికము. 
నను సంనత్సర  సహసుముల పర్యంతము క్షఖ్ఞాసీనలతై, 


జు 
ణ్‌ 


దాస్యమునకు లోనై తిని. పవ్మితమైన భారతీయన్యుత్ప త్తి 
యు 

క్యవ్వ్యు క్తి తికి, పా స్పాత్య వాగరిక తకు, దాసులమై తద్విమో 
వహావునబడి అవి పొకృతములని యెనశు, కృతకములనియె 
నను, ససంచక్క వానిమెటబడీ హా సకులాడు డుచున్నాము, 


భార కీయనాగరికత ము, విస్గరింపంబడ టం బేని పాశ్చా 


“ 


వషముగానున, న్కు సులభ పా భ వాధ్యశుగాకున్నను న్‌ 
శోసాయము మనకు తెలియక పో కదు. 
ఉండీ, అంధ కారపీహిత మెయున్న 6 
కారాగ్నవాము, నేండొక కరదీవీక చే, 
ఇవె సపంబనరుల్నది. ఎతధననున్న మ, ఎంతేశ క్రియున్నను 
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భివృద్దికి పాటుబడినన్కు ఇట్టి మానసిక పను లెన్ని జేసి 
నను, ఛారతజాతీయవిము కీకి కొంచెమైన తోండ్పడంజూలను. 
క్లిక ప్రముద్దరణమం టె జాతికి విముకిగలదు; 
భారతీయచరి త్ర నొకసారి పరికించిన యడల మున్గుందు 
అధ్యాల్మికవీస్ల వము లేనిదే, విధమైన కణోలమును దేశమున 


భారత వర్ణ పునర్ని ర్మాణము, రికి 


బయలు దేర లేదని మనము గహింపయగలము. కనుక పాతి 
జాతీయ సంన్కారమువకును భారతజాతికి సము న్నేమణమగు 
ఆధ్యాత్మిక విప్లవ మొకటి అత్యావశ్యక్య మె యున్నది. కనుక 
నేయ మన (పధానవర్షవ్యమెమన దేశము ఆకొననుండి ఈ 
శానవరకు, ఆ వ్యాత్చిక భావప్ళవావాములచే ముంచి ఎత్త 
వలయును. డానిని చేయుటకెనను మనవ్మపవక్షలుగాని, 
శేవలసిద్ధాంతులు గాని, కుద్దగా)ధిక వాదులుగాని, మతౌభి 


మానులుగానిి శౌఖాభీమానులుగాని పవికి రాకు. 


దానికే వీజ్ఞానమూ రోయగు ఒక ఆధ్యాత్మిక పురుష 
సింహుడు, కరతలామలక ముగా తత్వమును గహీంచి, ౩ 'పజా 
హృదయములను ఆధ్యాకత్మికా కశముతో నింపీ నారియా 
'శ్ళలకు శక్త త్సాహములను సమకూార్పగలుగు వాండే ఈ 
మహా కార్యమును నిక్భహీంపవలయురు, అప్పుకు ప్రహజము 
గనే జూతియంతయును శ శ్వా వశ ములక ఆకు అతనిచుబ్బును 


వేరును. అపాయాకులమె, పరాధెనమె అఫ్యుపా తాళము 


లిక ఛారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము. 


ఇక్కాలమున జాతీయవిమో-చనముకొజకు భారత 
"దేశములో అనేకములగు సంస్థలు పాటుబడుచున్నవిి వాని. 
కన్నిటికిని శిరోమణియె నెలయుచున్నది భారతసేవాశిము 





సంఘయమొక్క పే ? దానిగొప్పతనమేనున దానిని నడపీంచు. 
వండు మానవారీతు(డును, దిన్యపురషండును, ఆధ్యాత్మిక 
"వేత్తయు్యు అగు ఒకపరతత్వనిధి జాతియంతయు ఈసంఘు. 
ముయొక్క- మతపతాకముక్రింద ఆతని ఆశ/యమునొందుట శె. 
పరుగెత్తుకొనివచ్చుచున్నది పంజాబులోను అస్సాములోను. 
ఈసంఘము కృవీ. చేయుటకు ముదలుసెట్టినదగ్గఆనుండి (పజ 
లు డానిఅధ్యాత్మిక నై తికాదర్శములనే అక రింప(జడి లక్షల 
కులక్షలు పెద్దలనక, చిన్నలనక, వృద్దులనక మతా వేశముగలి, 
గిన పితివారును దీనినాదరించి, ఈసంకామాచరించుచు బో 
ధించుఆత్శవిద్యకు తగినకట్టుబొట్లను అవలంబించుచున్నారు.. 


ఒకజాతికి ఎన్నోవిధములగు అభివృద్ధులును, ఆచరణ. 
లును ఉండును, కావృన జాతీయవిమోచనమనగా అన్ని ₹-ఖ 
లలోను ఒక్క-నారిగా నభివృద్ధిగ ల్పించుట యే, భారతే వా 
శంమసంఘము భారతజాతీయ ఎమో చనమునశై  పాటుపడు 





చ్చు, ఎన్ని యోనాళ్ళనుండి ఆధ్యాత్మికము, నై తికమును, 
విద్యావిమయికమును, ఆరోగ్యవిషయికమును, పారిశామిక 
మును నగువిషయముల లెన్నిటినో సంవృద్ధి చేయుటకు కృషి. 
సల్ఫ్పుచున్నది. 


భారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము. కిర్‌ 


కావున ఈవివయములన్ని టిలోను చేశమునకు నమా 
నాభివృద్ధి కల్పించుటకు ముందూగా దేశములో ఆధ్యాత్మిక 
నె తీకవాతావరణము గల్పించుటయే యాసంఘము తన 
[పధానకరవ్యముగా నెంచుచున్నది; ఈయుద్దేశమును దృషీ, 
లోనుంచుకొసి పీల్లలను, పెద్దలను, వృద్ధులను వేనవేలుగా 
చేరదీసి ఈసంఘము వారి క నేకవిధములుగా “న కిసాధన” 

ప త్వ తినకూర 
లేక జృహచ ర్యానుస్టానము తేక ఆత్మవుత్స _క్త్‌స కూర్జన 
మును గ ఆపు మన్నది. 


దీది తరువాత పక రణములో ఆత్నన్యుత్ప శ్రి నాచరిం 
చుటకై ఈసంఘము బోధిందు కొన్ని నామాన్యథర్శములు 


వివరింప! బకుచున్నవి, 
మా 


ఓమ్‌. 


సారఠరాంళము, 


నలి తెరి మనా 


(పథానాంశే ములని అ పథానాంశములని | పతిమతము 
లోను కొన్ని ఇమిడియున్నవి, ఈ పథానాంకశళూ వ్యమైన 
మతమునకు మతమను పేరు సార్థకముగా నేరదు, (పతిమతమును 
(పధానాంశ ములతో.బాటు--తప్పనిఫరిగా కాక పోయినను 
తదవలంబన (పాయముగా నై నను--ఈ అప థానాంశ యులను 
గూడ కలిగియుండును, కాబట్టి ఏజాతి మరేవివయికముగాొ 
కొంచెము పీంనస్టీతియుదుండి ఉన్న తొదర్శములను (గ్రహింప 
తేకుంకునో అద్దానికి ఈ అపథానాంశేములు అనగా ఈ 
ఆలంబన భాగము లే, మతమునకు ముఖ్యావ సరము లై యున్న 

న ఇ లౌదర్శములు జ్ఞ జానము ఎక్కువ ఎక్కువగా సమా 


అరి దాం ౪ యుగము 


ర్థంచి చినకొొలది మనుష్యులకు ఈర _పభా నాంశములు అనావశ్య 


జము జు. శాతం) రామో 








క ములగు న 


నసతమునరకు సప తుంగా నః? సీద్ధాం 


కర మూఢ వికాగసము ల, es లా 











ఖ్యానముళు, సువార్రము, కుత్యగంథములు, చేరాలయములు, 





ea 





అట్‌ మయా మ క. 








(పార్గ నామందిరములు, ఉత్సవములు, ఊరేగింపులు, పూజా 








ఛారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము, క్ట? 


రులు, విగవామఃలు, మొదలగునవి మతమున క1పధావా?౩ 
గములుం 


పపంచమునందున్న పిధానమగు మతములన్నిటికి 


వెలి కంగనా చంలనాలకకనార నంత. 


-ఈని సారాంశ ములమూలమున నే విభాగవిభేదము గలుగుచు 





న్నది గాని సారాంశములయందు గాదు; హిందూమతము, 


మహమ్మదీయమళము, వై స్త్రవమతము, ఇ బొద్దమతము, ఈ 3 





Tu urs 


అ, పథావాంశ ములనుండి దేబుశేసినచో. న నన్నియును ధక 
టిగానే కన్సడును; వేనికిని భేదముండదు. 


అశునచో సర్వమత సమన్వయ కారకము లైన ఈ సొ 
a a 
రాంకేము లెని ? మతమునకు సౌరాంకశకములనగా! అక్మవ్యు 





ల్స్‌, ఆత్మజ్ఞానము అను ఈశెండే, అత్మవ్యుత్ప కీ (బవ్మా 





చర్య్వానుఖ్టానము వల్లను, ఆ ల్నేర్యదియస్మ గ వామూలమునను 
ప RS 


సుసాధ్యమగును. వమనుష్యుం డెంతెంతగా (బ్రహ్మచర్య ప్రత 
నివ్వయందు పాదుకొనుచున్నా (డో అంతంతగా, వానిమనస్సు, 
బుద్ధి, దివ్యజ్ఞానవర్చస్సుచే (పకాశవంతములుగా జేయబకు 
న్నది చిక నూ సురల! తలగా 

; పశ్వమానవసే వ, సోదర ఫావము, భౌతికాంతర్తీ నమగు 


న. 


వ. కనుగొను పయత్నము, పీనివలన నవి సుసా 


వము చు. జవ ంనసలెరెపరిపాడ వాదనా. యాయ డాం. ఆన ఆంటి 











ధ్యములగును, 





క్‌ ఛారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము, 


ఈ అపధానాంశము లను మా యావాగురములలో 
జిక్కి. జనులెప్పుడెప్పుడు (పథానాంశే ములను మజతురు. 
తుట్టతుదకు ఒకానొక అతీతపురుము(కు వచ్చి (పజలను సజీ 
వములగు తనబోధనల చే, సారమేదో, నిర్బారమేదో, ఆవర్శ 
మేదో, అవసరము లేవో వారికి తెలుపును. 

పస్తుతమున భారతజాతీయజీవనమునకు ఇట్టి ఆధ్యా 
త్మికచారిద్యి ము చుట్టుళొనినదిగనుక్క ఈద్భశ మగు రాజకీ 
యదాస్యము, అక్థికదుర్దతి, నాంఘికో త్పాతములు, దుర్నీతులు 
అన్నియు బయలు దేరిన వి, 


కనుక పపము భారతే వ నవా! ను శంఘుము యొ 








క్క ఉద్దేశము, కార్య పద్దతి, వవమనగా, సంఘమును, జూతిసి 
(బహచ ర్యానుహైనమునకును, అత్మవ్మిగవామునకును మరల్చి 


తన్యూూ “లమున జాతికి ఫక్తు త్సా నాములను సమకూర్చుట యొ! 





న నా 
చైతన్యమును సీకరించుకొని దృథఢమగుచున్నకొలది దాని 
యభివృద్దికి కారణములగు వివిధ శాఖలయొక్క_ కృత్య ములం 
దును ఈక్రొ త్తగా అర్జంచుకొనినశక్తివి చొప్పించి ఈ విధము 
గా జాతి నుద్ధరించవలయును. 


ఈ సంఘముయొక్క కార్యక్రమము శేవలము (గ్రంథ 
స్థము అఫ్లీవాయమ్మాత్రేము గాకుండ అప్పుడే ఆచరణలోనికి 


భారత వర్ష పున ర్న ర్మాణము. | పర్లి 


"కేంబడినది, ఈకిాలడి సంవత్సరములలో లక్షలకులక్ష లజనులు 
యూసంఘమువలన “నాధనా” పసాదమును బడ శయగలిగిరి. 


ఈసంఘద తమగుసాధనకు పథానలశక్షణము లేవనగా 
సీందూమతమువకు గాని, మవామృదీయమతమునకు గాని, 
చై) స్తవమత మునకంగాని, తదితరమగు ఏమతమునకు చెందనిం 

















దు వైప్తవుంయగాని, తురుష్కుండుగాని, భాశకేయు(డుగాని, 





CT De nn ln an naan a ana a ena ae maaan 
శదన్యమగు ఏజాతికి చెందినను చెందనిం డుడావీ వర్ణమునకు, వ 


ననన. 


మతమునకు, వగో,తమునకు చెందివను చెందనిండు--- న్యాయ 








] తగ ః. మ జజ కి 
వాది"కానిం కు వైద్యుడు కానిండుావి ద్వారి కాసిండు) గ్భ 


వామేధి కానింకు; ఉద్యో గస్త్టు(డు కానిండ్కు వ్యాపారస్థుండు 








కానిండ్కు ఎవ్వరయిననుసనే : జాతిస్టీతిమకి సీవక్షుతేలు 


లేకుండ (పతిమనువ్వుడును ఈవాధన న న భ్యసింపవ చ్చునుం 
ఆధ్యాత్మికము, నై తికము, బుద్ద్యాత్మిక ము, వారీరకము నగు 














సక్వమును సంపాదించుట క ఈవాధన ఉద్దెశింపబడినదిం 


న. 








జాతియొక్క_ అదృష్టము చేత, ఒక ఆధ్యాత్మిక శ క్రియును, 
శక్తుష్ణత్సావాముల వేటికయును, తదితరమహనీయశకు, లన్ని 








న -౬త. 


యోగలసి 'శ్రుమత్‌ ఆచార్య స్వామి (ప్రణవానందజీయొక్క_ 





కా. 





స్వరాపమున బయలు దేశినఏ. ఆయనయే యీసంఘమును 





స్థాపించి అధ్యముం డై. శత శత సంఖ్యాకు లగుజనులను తనయొక్క 


40 భారతవర్ష పునర్ని రా గణము. 


మహవానీయకారుణికాతప్మతము[ కింద స్వయమగునోజళ్ళ క్రిచే 
అకర్షించుకొనుచు వారిని నవనవో త్సాహా వేశ పూరితులనుగా 
గావించుచున్నా (డు. 


కనుక యీోలఅపూర్వది న్యావ కాశ ము పోనొట్టుకోనవల: 
దనియు నీవిధమగు వివక్షతాఖభ్మి పాయములు లేకుండ జాతి: 
అంతయు వచ్చి ఆమసహామహూుని సేవించి తల్లబ్బ పపొదమును 
బడయుదురుగాక! యని మేము హెచ్చరించుచున్నాము. 


ఓంతత్సళ్‌ , 


ఓమ్‌ 


సపీనవిక కమల్‌ ద్లేళ్ళము. 
కో ౧ గా 


జం స్టర్ట స్టాండు కలి. 
క. పరమావధియేది ? 
ఆత్మజ్ఞానము, వీమోచనము. 
2, మతమన నేమి ? 
సర్వసంగ పరిత్యాగ ము) ఆత్మని హాము తతాంభిని నే 
కము] (బహ్మచ ర్యానుఖ్జానము లేక అస్టలితపీర్యప్పు- 
8, నిజమైన మరణమేద ? 
అత్మఏస్మృరణము ! 
రీ యధార్గమగు జీవన మేడి ? 
ఆక్నాషబోధ; ఆత్మజ్ఞానము, శ 
ర్‌, నిజమగు పుణ్య స్వరూ పమేడి ( 
తే. పుం స పము, పురువశారము) a 
6 నిజమగు పాపన్వరూపమేది ? 
దార్భల్యను.; భీరుక్వము; వివ్వాల భావము) నైెచ్లమూ?, 
స్వార్గప పరత్వము, 
7. ఉత్తమో త్తమము లగుశక్తులేవి ? 


ఎవి 


స్థర్యము; అప దైర్యము) నహానము, 


42 


భారత వర్ష పునర్ని ర్మాణము. 


8, అత్యుత్కష్టములగు సంచితము లేవీ ? 


ఆత్మవిశ్వాసము; గుండెనిబ్బరము ఆతా థిమానము, 


9. అత్యంతము ఘోరమగు శత్రువు లెవ్వరు ? 


బద్ధకము) జడత్వము) ని స్రబ్బత్వము) పం చెం దియము 
లు) వ్యసనోన్ముఖత, 


10. అత్యంతము సన్నిహితులగు 'స్నేహితు లెవ్వరు 4 


దైర్యము; చైతన్యము; అభ్యుదయ క్ర మము, 


ll. హృదయమధ్యము నిరంతరము అతజ్ఞానజోో తిజ్వల నము 


నొందించుకొనుట శేమిచేయవ లెను ? 
నిరంత రాత్శమననము, అత్మవితర్క_ము, రత్శవ్యుత్స శ్రి 
సాధించవలెను. 


12, ఇం దియో బ్వేగము, వ్యసన వేదన నుండి తప్పించుకొ 


8. 


స 
J (ea 3 
(బహ్మాసత్యమ్‌ జగన్నిథ్యా యనియు, శరీరము లతా 
శ్వతములనియు తెలిసికొని నిరంతరము నశ్వరత్వ ము, 
మృతినిగూర్చి చింతన చేయుటవలన, 


ఎట్టి పరిస్థితులలో మినవృాదయములందు విషయేచ్చ 
లావిర్భవించును ? 
(తుమ, అనురాగము, లంపటమువలనను, విషయ 
బంధములవలనను. 


భారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము, త్తి 


14, మనుష్యునిలో యీజార్చల్య మెచ్చటనున్నది 1 ద్ధి 
విషమయసౌఖ్యముల తృప్టలోను, వివ యేచ్చలలోను 
అంత రాళ్ళ్మజ్జానము లేకుండుటలోను, ఏ వివేకము, నిల్లి 
పత శేకుండుటళోను. 

15, మనో దార్ధ్యమును చిక్క-ంబట్టి జీవశక్తిని మేల్కొలుపు 

చుట్లు రి 

వ్యాస వాల్మీ! నసిష్టాది మహో యోగులకుక్క_యు, 
శుకదేవ, శెమిక్క శంకరాచార్య (పభృతులగు మహష్టల 
యొక్క-యు, జనక, యుధిష్టిర, (శ్రీరామ చరద (పముఖుఐగు, 
రాజుల యొక్కయు, (శీకృవ్ల; భీషో పైన ముఖులగు మహో 
పీకులయుక్క_యు, శిబిదధీచి త దిన్సపుసుషుల 
యొక్కయు, దానకక్ట జిమరాత నావాన వారిశ్చం దాదులగు 
వచాన్య శేఖరులయొక్కయాు, సంతానమే మనమనియు, వారె 
మొక్క దివ్యరక్ష ము మనరక నాళయులలో జూడ (పవహీంచు 
చున్నదనియు, ఎప్పటి కప్ఫుసు మన ఆశ్మవిశ్వా మును ఆళ్ళ 
శక్తిని మనమింతటి వారమను హెచ్చరికతో మేల్కొలుపు మం 
డిన యెడల మనకు మన గీ డార్ద్యము చెడక జీకశక్షి చెదరక 


0 


.నిలిచియుండును. 


ఓమ్‌. 


జాతి యారో శ కు 


=20:- 


ఆ క్లేం దియ నిగవాశ కులు భారతవర్శ మున పంచ 
బంగాళము లె పోయినవి. అవిశేనికొఆతను "బేధము 
శోచసీయముగా ననుభవించుచున్నవి. మహోద్యమములని 
వేపపెట్టి పనికిమాలిన గందరగోళము వేయుచున్న నేటి భార 
తీయులయొక్క. కాళ్ల కింద కన్నములు (త్రవ్రగచు, వారిని దిగ 
లాగుచు, తనయొక్క అనర్షళ వేగముచ్చే వారిపాదముల క్రింద" 
నాధారభాతముగానున్న, అరోగ్య సౌ భాగ్యములను, విశ్వ 
ర్యాభ్యుదయములను, ఆశావ కాశ ములను, శేక్లిపామర్ధ్య ములను. 
పుం స్ట పురుష కారమును డొల్లవార్చుచు భీవణమగు కలువ. 
(పవావా మొకటి పాజుచున్నది. అది మనల నెప్పు డీయగాధ 
గరములలోనికి దించునో ఎన్వ రెజు(గరు, 


కాని! ఆసా, వి ఏవిలాసలిచి త్రమే మోగాని ఇట్ట 
నికృష్ణా వస్థయందుండియు-_ఉప న్యా స వేదికలెక్కి, సమాజ 
ములలో, మతసభలలో, సంసర్షములలో సమవాయములలో 
ప కికలబో, _పచురణములలో, దేశభకిని కురిపించి, వఅద 
లుగా పాటించి కటాటోపముు, అట్రహాసము చేయుచు, ఆకా 
ఛము, భూమి దిగలెపోవునట్లుగా గొంతు చెక్కలు చేనీకొని. 


భారతవర్ష పునర్ని ర్మాణను. ర్తీస్ర్‌ 


మహాప న్యాసము లిచ్చుచుందుము. కొని (కియమ్మాతము 
సున్న. కాని ఓ చేశభక్తులారా ! మోకండయెనుటనే మూరిం 
తగా ఏ దేశమున కె వాటు బవుచు న్నారో, ఆదేశమాత గర్భము 





“జాం దో నావాడు మా నతన యిాపలు నానన గయునిదాతుంతాలులు 3 








నం దేష్ట టి ఆదే శమాత్రయొక్క గృవాదాగరమునం దే, అమా 








oT] 


యకు లె, సుమశోమబలు లై, ముక్గుసబుకుచున్న పసిపాప లనే 








కులు అహోోేర్మా తములుు అగాధములగు కల్గమగర్తము 








ననన. 


లందు బుజవనోతులందు, కూలి, దిగబడి, పొపుచు పైకిరా 





క. 


"లేక, దుఃఖనిరాశావాత విత్త తములతో, దుర్నాక్తులను శే స్నేహీ 


తబ్బందముతో, ల్‌ దుర్మార్షసంఛామణ 
లతో, దుర్మార్షములగు అ ఆళలోచనలతో ) వసనముల వ వాతంబ 
డుచు,నడుము వీటిగిన పసరములె, తోలుతిక్తుచె , ఆరోగ్యము 
లేక, దేనా దార్జ్యము లేక డ్డూప పకకేక్టివ చే నశించి, పుణ్యమువలన 
es షుల, ఒకరికిద్ల జై, ,ఇర్వురకు మువ్వనె , వేలకు వేలె,లక్షలకు 
లక్షశె, గతిగానక, యెంద జెందణు దినదినమును మగతినము 
గోల్పోయి, నపుంనకులగుచు న్నారో చూచుచున్నారా ? 
అయ్య యో, చూచుచున్నను ఆశ్‌ చసీయావస్థ జాతు 
ములను చిల్లి వే వేయుట లేడా ? హృదయ తాపమును బే పెందియు 


మారు చావిని వివ రింపయతి, పరా ? 


అమాయకులను బాలురు పెపై బంజానములకు మో 


సపోయి, బహీ రాష్ట మోహ ములకు ఆశించి అకా జానముచే 


౨ 


మూథు శౌ, చివరకు తమ్ముతాము తెలిసికొనవచ్చు సరికి తమ 


46 భారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము. 


కర్తవ్య మేదో, గమ్యస్థాన మేదో తెలియక కటకటంబకుచు 
న్నారు. పాపము వారికి అదిగా దిట్లుచేయుమని చెప్పువాలై 
సను, వారి నిరాశాహృదయముల నుళ్సాహాపూరితములుగ 
గావించువారైనను, తుదకు వారింజూచిజాలినొందు వారైనను 
ఒక్క_రును తేక వారు జూలినొందుచు న్నారు, అయ్యో! వమ్ము 
జూచి ఒక్క. కన్నీటిబొట్టు వీడువరాయని వారు హోహోకార 
ములను సల్పుచున్నారు. నారో! మనసువిప్పీ తమ'పెద్గ వారితో 
తేకుదుర్లతిని చెప్పుకొన శేకున్నారు; ఛారిగురున్ర లెనను వారిని 
యాదరింతురను నమ్మకము వారికి జేదు. భారతవర్ష మునకు 
అంద్రా మమత భనమ్యట్దగోదారకులై అమాల్యము 
లగు ఈజాతీయకుసుమములు, హృదయములలో లోన కుమిలి 
పోవ్రుదు వ్యసనబాధచే వాడి వళ్తలై పోవుచు వారిరవాఫ్య, 
వేదనలను చెప్పుకొన లేశ చెప్పీనను వీనువారు తేక ఎట్టు నాశ 
నమై పోవుచున్నారకటా ! 

భారశబాలకులారా ! యువకులారా ! ఇకభయపడ. 
కుడు. ఇక నిరాకనొందకు(డు. నేటికి మీయరణ్యరోదన 
ములు, అత్యధిక పభావశాలియు, అతికరుణార్ల)చిత్తుడును, 
నగునొక మువానీయు? చెవిని బడినవి. అదుగో ! కనుగొను 
డు! జగదవనదండహస్తు. డై, సస్బీతరు చి రార విందవదను. డై, 


el ee rr 


సరససంభావ ణాచతురు(డై, స్వవచనావధూత సర్భజనవిశే 
శు, తీభవన విజయక్షమమగు కారుణికత్వముచ్చే తన 





భారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము. డీ 


స్పర్శ నెల్లెడభారాన్వితముగా నొనర్చుచు మోగుమ్మము 
చెంగటనేనిలిచి, మీ బాధలను మొసన్చి్ని మిమ్ముద్దరించుట కె 





వచ్చియున్నా (డు. అకుగో6 మిరవ్షకు6ండు ! మొయందజణేి 





లోనను చల్లారిపోయిన శాశతమును, అనంతమును అగు 
శక్తిని, ఓజస్సును, రగుల్పుట కీయనపూనుకొ న్నా (డు. 


దిగాలబకి, పాలిపోయిన మొగములు |చేలాడవైచి 
కొని తిరుగుచున్న అధునాతనభరత బాలకులయొక్కయు 
యావకులయొక్క-యు వదనములందు, మరల నల నాటిబహా 
వర్చస్సు, (బహ్మునంద భావము, ఆరోగ్యము, అహాోదములను 
వెలిగించుటశై యీముని భగీరధ పయక్నము సలుపుచు 
న్నాడు. అసేతుహీ మా చలపర్యంతమగు నార్యావ రా 
మియు [పతిధ్వనించున భ్లొక్క-ఫారి “భయము లేద”ని గర్జిం 
చుచున్నాండు. నిరాశానాశనముల వె పే ఎప్పుడును ముల్లు 
చూపుచున్న యీాదినములలోనై నను, శ కిని, పావ్మిత్యమును 
బడయుటకు రవాస్య మైన “బ్రహ్మచర్య సాధన'ను ఆకనిఆర్ష 
పాధసన్నిధిని గూర్చుండి, బాలకయువక సెన్యము లభ్యసించు. 
చున్నవి, 

భారతమాణవకమా! విశ్యవిశ్వంభరా చకమును తల్ల 
(శ్రిందు చేసి గాలింపుము--చింతాసమయములో చేందోడు. 





వాందోడె, కషకాలముళో కాచువాడై (బోచువాండై,. 
రా ద యు మా 


శర భారత వర్ష పునర్ని ర్మాణము, 


ఛయావవహాతరుణములో బాపు వాడై ఓపువాల్తై, నిరాశ నుండి 
తరింపజేయు మవానీయకరుణామూ ర్తి, ఇట్టి పుణ్యపురుష్న (డు 


గటుతంగుడాకయాడక. 








మోకు లభింప(డు. 


కావున, అత్మస్ర్యుత్స తిని, అ త్మేర్యడియ న గహమును 
సాధించుకో ర్కె. భరతపు తుల హృదయములలో బలవ త్తర 
ముగా నంకురింపంజేయుమని మేము దేవుని (పా ర్థించుచున్నా 
ము. కాన భారతీ యులందబు, ఆచార్య దేవుని ఆర్ష పాదస్పర్భ చే 
నాకృష్టులై “శ్ర క్రిసొధని నభ్యసించి వారి సంసారమును, సం 
పుమును, జూతిసర్వస్వుమును వారి ఉన్నతస్వభావమువల 
నను, ఉత్కుృుస్ట్మ పజ్ఞవలనను కృతార్థములు గా జేయు 
దురుగాక. 


ఈపుస్తుకములో ఏవోకొన్నిమా(తమే తడ్విధానముల 
నుదాహరించియున్నాము, విపులముగా తదభ్యాసమునకు 
చొరకొనువారు ఆచార్య టేవుని సన్ని ధానమునకు రావ 


ఓమ్‌ 


యువకులకు, చాలకులకు, 
యనా కిధద్డీ నటు వ్టేధథక యా 
వీర్ల సంభ కమే, నొరీరక, బుద్ద్యాత్మిక , వై తికాధ్యా 
(పథమమును [పధానమును అగు నాధనము. భోజించినబహాళ 





ఆహారప దార్థముల చేత బక్క-ఏర్య బిందువు సృమహాపముదడా 
ల్పును. వీర్యమే మన్నపాణము పిర్యమే మనకు చైతన్యము 
గలిగించును. వీర్యమే శక్య్యు త్సాహములకు, ఓజోమహోేద్య 
మములకు, బల: మునకు, జ్ఞాపకశి కే కారణమైన సత్వము, 


ప్ర 


| ౮09 
| 


శాస్ర పరిశో ధనలచే, విద్యుచ్చ |; రోదళ్ళ క్రీ మొ 
చలగు నవీనళక్తులు అనేకములు బయటబసుటను, తజిచుగా 
చినియుందురు, లేక, చదివియుందురు. కాని, ఈవీర్యక కి త్రో 
సరిపోల్చుటకు, అవిఎందుకును పనికి రాక వోవును, 

“పూర్ణముగా వ్రంద్రియగహము నాధెంచినటువంటి 
పురుషుడు దేశ్చడేగాసి మనుష్యుయగాక్షు అతనికి దుక్తధ్య మై 
నది ఈ పపంచమునం దేదియును లేదు,” అని దేవాది దేవ్రండగు 
శీన్ర్టండు చెప్పీనమాట తధ్య మే; ఒక్క_పీర్ణ బిందువులో సవా 
సవ(జముల శ క్తి దాగియున్నది దివ్యశే క్రియైనను, ఇట్టిశ క్రి 
గలిగినటువంటి పురుషుని మోల ఓటమి పొందునని చెప్పునెడ 

4 


50 భారతవర్థ ఫునర్ని ర్మాణము, 


నికమానవక క్రి నిగూర్భి చేటు చెప్పవలసిన పని యేమి? చతుర్షశ 
వళ్సరములు ఇం దియ ని గహము సలిపి లక్ష్య్మణుండు, తుత్సి పా 
సాసుమషమపులను జయించి ఇందునకుగూడ జయింపరాని మే 
ఘనాదుని సంహరించెను; జీవిత కాలమంతయును (బ్రవ్మాచ 
రము సలిపెను గనుకనే పితామహుండగు భీమ్మచేవు(డు 
ఇరువదియొక్కమా రు క్ష[కియులను సంహరించిన పరశురా 
ముసిసె తము జయించి, మృాళ్యువునుగూడ జయింపగలి గను, 
ఇట్టి మహనీ యేం[దియని (గహముచేతనే భారతవీరాగోసరు 
డగు అర్జునుడు, దెవతతుల్యులగు రాజులను, ' రాక్షసులను, 
దానవ్రలను నిక్టింపకలిగెను, 


మం మం మో 
సం ఏర్యమును జ హు శ్ర ద్దాతపశ్చ ర్యతో కాపాడుకొ 
న్నయెడల, కడపటి ఎనిమిదవదియగు గు దివ్యకే క లేక “కీజ్ఞ 


TTS: 0 ATU. 


స్పును గలిగించును) దీనినే పాశ్చాత్యులు “మానవాకర్ష ణ 








భ్‌ క్రొ యందురు. ఈ ఓజస్సే మనుజునకు అం కీని 
(పసా దించును. ఈవీర్య స్త సంభన మే భూతభవివ్యద్వ ర్త రమాన 
కాలజ్ఞత భా రతష్టలకును ఛభారతమునులకును గలిగించెను, 


మారు మోపఏర్వుముకు చక్కగను, శొంతముగను, ఉం. 
క్రై వ 


ళ్‌ 
న్న 


భౌ తవర్ష పునర్ని ర్మాణము. 5 


(బ్రహ్మచర్యము చే మనకశ్ళ క్రికూడ అత్యధిక ముగా నితిక 


జోలా. 


యించును. 


(దహరీనందమున కెల్ల వీర్య మే మూలకారణ యఘ్యూ 





వీర్య మే భుసీభవించిన ఆహ్లాదము; వీర్యమును భదముగా 





నుంచుకొనిన (పతి బాలకుని వాదయము సంతోవముతోను, 
సంతుషితోను, శాంతిటోడను, సౌఖముతోడను దిండియుం 








డును, (కమముగ్గా నాతనివ్భాదయము జాన ఆ భాంకుర ముల 
తోడను, ఇాకత శంతోవముతోను, భాశ్వత సౌఖ్య ముళోను 
వికసించుచుండును. 

ఇందియవి గవాము చేయుండు; మోకు ఫూర్ణాకోగ్యయు 
గలుగును సీకరీఠము నిరామయముగానుండి ఉన్ల వశ్యము గు 
సమముగా సెరింపగలుగును. మిీటేవాము సుందరమె సుభ 
గ మెయుండుటచే మోకు దేహణాధశేమియు చేక ఉలాస 
ముగానుంకును. కనుక మోకు మధురమగు కంఠ సరము: 
గలుగును. మిరు ఇం దియని ౫ హమా చరించుకొలది కమ 
ముగా మానంభావణ సునంగతముగానుండును. మోరుచే 
యుపనులు సక్రమము లెయుండును. స భానములు (ప కాత 
ములె ఆనంద దాయక ము లెయుండును. (పన రనలు నియమిత 
ము లె సులభము లైెయుండును హృదయను నిర్భయ మై యుం 
డును, (బహ్మచ ర్యానుస్థానమువలన మారు యథార్ల వాదు లై 
అంతళ్ఫుద్ధికలిగి ఉద్యమశేక్తిగ లిగి నంభావణ కోను, ప్రవర్తన 


శ్‌2ి భారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము, 


లోను మనోహరులైయుందురు. విూధూఫులు హృదయాప్లః 
దకములును, చిరునవ్వులు మధురములుగను, మాటలు [పీయ 
ములుగను ఉండును, చేవతలను అమరులుగా చేసిన అమృతశేక్తి 
ఈవీర్య మే. వీర్య స్తంభనమువలననే మనువ్యుండు జీవితాంతర 
మునను మరణాంతరవజనను తన ఆత్మను గు ర్రింపంగలుగుచు 
న్నాందు, ఇంద్రియనప్టముచే గలుగు అనర్హములు వర్గ నాతీత 
ములు చమురు లేని దీపమారిపోవును. నీటినుండి వెలువడిన 
చేప చనిపోవును. ఇసుకపునాదులపై గట్టిన భవన మిళ్తై 
కూలిపోవ్రుశు. అశ్లై ఎవండు వానివీర్యమును వృధాచేయుచు 
న్నాండోవాని అరోగ్య సౌ భాగ్యములు, తేజకృక్తులు, శాంతి 
చాంకులు 3క్వ 5 ర్యాలి, భక్తీ వై రాగ్యములు, అన్నియును 
మంచిది--గొప్పది అని మానవజీనితములో పిలువబడు (పతి 
వివయములు-_అతినిళో చల్లారిపోవును. ఇం దియనస్ల ము మర 





ణముక ౦కు "ఘోర మైనది. కత్తి దెబ్బచే అత్మహత్య గావించు 





జ్ఞాని మనుమ్యు డు, విచారములనుండి డార్భాగ్యములనుండి 
నిముసములో విముక్తుడు కావచ్చును. కాని ఇందియనపష్టము 
చేసిన మనుజుందు అనంతమగు బాధననుభ వించుచు, శొదీరక్ష 








జడిమవలనను, నర చౌర్చల్య్గుమువలనను, అనంతుష్టవలనన్యు 
బిరాశవలనను జీవితముపెనశుగునను దురపీల్లుచు కొంచెము 
శాంణెముగా చచ్చుచు నేయుండును, 





ఛారతవర్ష పునర్నిర్మాణము. కె 


(పస్తుత కాలమున భారతయువకులలో చాలమంది 
అత్మమార కమును ఘోరమునగు ఈదుర భ్యాసమునకు పాలై 
శరీర శ్నేమమున క వోహోకారములను సలుపుచున్నారు. కాసి 
అయ్యా ! వారియా_ర్రరనము ఎవ్వరిహృదయమును కరగిం 
చుటలేదు. ఒక్కసారి దీనిని తలంచుకొనినచో యెంతటి 
కలినవ్భాదయున కైనను జుగుప్పచే నతని రోమములు నిక్క 
వొడిచి, అతని కనులవెంబడి ధారాపాతముగా అశువర్గము 
గురియకమానదు. 


అట్లు వీర్యమును వృధాశేసితివా! _ సీఆరోగ్యము 
భగ్న మైపోవును. నీజీవితము దుఃఖములకు వ్యాధులకు షం 
యుండును. కండ్లుగోతు లై దిగ బడిపోయి వాని సౌందర్యమును 
'కాంతినిగోల్బ్చోవును.కంఠస్వరము గడ్డదిక మె ఎలుగువాజును, 
నరములు గుడ్డపీలిక లై దారములై మెదడు దుర్భలమై మేధ 
ళ్‌ జర్జరితమగును. లోకములోనున్న అధి వ్యాభులక న్ని టిని 
సీ వేమూ లస్థానమవగుదువు. 


ఇం దియనష్టము, శారీరక, బుద్ద్యాత్శిక , నెతికా 
ఛ్యాత్మికదుర్లతికి గొౌనిపోవును. కాని డఉానిపుష్టి శారీరకముగా 
బలమును, ఆరోగ్యమును, బుద్ద్యాక్శికముగా "తెలివి కేటలను, 
న దార్గ్యము జన్నత్యమును, ఆధ్యాత్మిక ముగా 


ఫ్‌4 భారత వర పుసర్ని ర్మాణము. 


ఆక్టవిజ్ఞానము, దివ్యవిజ్ఞానమును సమకూర్చును. అంగీకరించి 
నను సక్కే లేక నిరాకరించినను సే. ఒక్కొ_క్క-రును మోకు 
మా రే (వశ్నించుకొనినచో, జాతియొక్క- అర్జికరాజకీయదడా 
స్యము మత సాంఘీక భప్రత్వము ఈ నైతిక దా ర్భాగ్యమువల 
నవే కలిగినదని కనుగొందురు. జూతీయవిము క్షియు నెతిక 
పుప్పిని సమకూర్చుటయంటే ఇలుడియున్నది. భారతమాణవ 
కమా! దీనినిగూర్చి చింతింపుము. ఇం దియన్న్మిగవామున కై 
వలయు శారీరక మూానసికములెన విధులు విధానములును 
గురంచి వచ్చు (పకరణమునందు వివరింపంబడీనది, 


ట్‌ 
(బి నాచరానుపానమునకు బాలురు 
Ds YO 
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ఫి భారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము. 


వితంతువు లే ఇందుకు నిదర్శనములు) వారు ఒంటిపూట భుజిం. 
తురు. అక్లైనను మాంసము వేలు తిన నేలినరు, 


(పస్తుత కాలములో విద్యార్థులకు ఉపాధ్యాయులకు. 
పోవకులకు పిల్లలశారీరక మానసిక చార్భల్యవ: పుష్టికలుగు: 
ఆహారము లేక పోనవ్రటవలనని చెప్పుట ఆచార మైనది. వారును 
అనవసరవ్యయము శేదజికమును శెచ్చి పెట్లుటయెజుగరొకో! 











అనర్జవ్యయము చేయుట యేల; అటు సె కావలయుననుట యేల). 








మాం కా నునన! 


కావున వీర్యమును అనర్గన్ష యము చేయకు దు. నామా స్య మైన 
ఆహారమే సరిపోవ్రను, 





పర్వదినము లందు---ఏ కాదళి, పూర్ణిమ, అమా వాళ 
లందు ఉపవాసములనుచవేయుడు, అంతగా అవసరమైనచో 
ఆదినమందు ఫలములు పాలు మొదలగు సులభముగా జీర్ధించు 
పదార్దముల నే భుజింపవలయును. 


ప్రి భగవ నలరు విసర్టింపుండు:--- భోగవస్తువు. 
లనగా కేవలము జీవించుటకు అవసరమగు ఆహారమును, ధ 
రెంచుటకు అవసరమగు వస్ర్రమునాదప్ప వుజియే చిన్నవస్తు 
చైనన ఈజాతిలోనికే వచ్చుచున్నది. సామాన్యముగా 


భారతసాంఘీక జీవనముయొక్క- పరమలత్ష్యములు, 


భారత వర్గ పునర్ని రా సగము, ర్‌? 


4, తమలపాకులు, వక్కలు, సిగ రెస్టు, టీ, కాఫి 
పొగాకు, మొదలగు నిపాగలిగించు వస్తువులను పూర్ణముగా. 
వీడీచిపెట్టన లెను. ఈవస్తువులు చూచుటకు స్వల్బము లైనను, 
(బ్రహ్ముచర్యమునకు తోకచుక్కలు. 

5. మోవీకానటువంటి గుడ్డలను పరుపులనుడపయో 
గింపకుండు:--బకరిచే నుచ్చిష్టమైనభోజనము ఇంకొకరు 
తినకూడదు. ఈవిధముగచే విమ్మక్రిములు ఒకరినుండి మరియొ 
కరికి సంక్రమించి వారినారి (పవ ర్తనలకు 'జేవాములకు నైతి 
క చార్చల్యమును ప. పరుల వస్త్రములను 








గాని పడుకలనుగాని ఉపయోగించన మే ఒకరినినూడ మావా 
టె చేరనీయవద్దు. 





6. ఎల్లప్పుడును నీ సానమునంజే---సీ సానమునంటబే 
య థి 2) 


ల భవంతిని నునా రన 





నిదింపవలయును. ఇది గట్టిగా జ్ఞాజికముంచుకో వలసిన పిన 
యము. ఒకవేళ పడుకలు నీకు దొరకనిచో ఆశా తియంత 
యును మేలుకొనియెననుండుము; లేదా వట్లి కేల నైన పండు 
కొనుము. ఈనియమము నిప్పుడును అతి కమించ వద్దు. ఎల్ల. 
ప్పుడు వెల్లకిలపరుండుము, ఒ త్తిగిలి ఎన్నడును పండుకొనవద్దుః 
7. ఐముగంటలకాలముకం యె ఎప్పుడును సి దింపనద్దు, 


రోగిగాని (పతి వానికిని ఆరోగ్యముగా వ లెనన్న 5 గంటల, 





కాలముక న్న న్మిద అనవసరము. oe 10 0 మొదలు తెల్ల 


శిరి భారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము 


వారుజాము కి గంటలవరకు నిదకు సమయము, రాతి 
యొక్క- చరమయామమును న్నిదతో గడిపి వేయక (ప్రార్థన 
“తో గడిపీవేయుట మంచిది. సాధారణముగా రాతి చరమ 
యామమునంటే ఇరదియనష్టము గలుగుచుండును. కావున 
ఇందియ స్తంభనము వేకువజామున ని|దించు వానికి అసాధ్యమ 
'కరమెైనది. 


8. కౌపీనమునుగాని లంగోటీనిగాని ధరించుట [బవ్వా ల్‌ 





చ ర్యానుస్టూనమునకు మంచిమార్లము. ది వార్మాత్రము లు 





దానిని ధరింపుము. 


9, ఉదయము సాయంకాలము శెంనుసారు తప్పక 


ఫ్ధదీర వ్యాయామము చేయుము, శారీరక పర్మిశేమ అనవసర మైన 





వారికిగూడ రోజునకొక్కసారియెన శరీర వ్యాయా మముముఖ్య 
వసరము నియమము, స్ట ఈ రెండునుతప్పక నభ్యనింప 
వెను. 

ఫుట్‌ బాలు, బేడ్‌ మెం కెన్‌, అున్నిన్‌, హోకీ మొదల 
గునవి చాలా విలువగలిగినటువంటి ఆటలు.మరియు శీత వాతా 
వరణములకు తగిన వ్యాయామములగుటచే ఉష్ణ దేశములో 
నివసీంచు మన ఆరోగ్యమునకు అవి అనారోగ్యములు, కనుక 
బాలురు యువకులు క చేళాలు, లోడి వేర్లల్‌ బారు మున్నగు 


భారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము, ర్‌ి 


సాధనములతోడను సామాన్యముగా భూమిపై క సరత్‌ ను 
చేయవలయును. 

(పస్తుత కాలములో భారతదేశములోని బాలురకు, 
'యునకులకు శరన వ్యాయా ముమునకు బలకరమైన తిండి యే 











ముఖ్యా వ సర్గ మని చెప్పుట ఆచార మెనది. కాని అంతటి తెలివి 








“తక్కు నమాట ఇంకొకటి లేదు 





(బన్మాచర్యమనుష్టంచు మనుష్యునకు, అనగా పీర్యశ కి 
తగ్గని మానవునకు, వట్టి బియ్యముపప్పుతోకూడిన యాహో 
రమున్నను) ఆకడు వర్రీరపర శమ చేయుటకు వవఏిధవముగు ఆట) 
కము లేదని స్వానుభవము చేత గట్టిగను మేము చెప్పగలము. 

శరీర వ్యాయామ ము మశ కండరములను ఇనుమువలెళు, 
మన నరములను ఉప్యువప లెను బిసళూనముగను చేయు వ, 
శరీరము మొక, ౯ (ప్రత్యవయ వను కుండియు అంమువలన రక్త 
(సొవము వేగముగా జవను. డాఏవలవ మవశరీరములో ఏకి 
అధికముగా [ప్రాశివాయు ఫ్రీ ds మశ రకము 
పికున్షయు చే మః బశురు. అునుచే వివ శమలు చం పోపును 
శరీర వ్య యా మము జక రాన్నినిని రగు న్నరు, కుంభక పూ 
రకన్యామామము మాలిన్యము కు బ సుదికితో సీ వేముకు. 
అది శరీరమురు లేలికగారు, చుబుసగాను, చేర నొక్చతు చం 
గాను శు భముగారు చేయుటచే గాశమస న్నిదపట్టురు. 
నియానుక ముగా వ్యాయానుము చేయు బొలుండుగోని, యువ 


60 ఛారతవర్ష పునర్ని ర్మాణము, 


కుడుగాని అనిర్వాచ్యమైన ఒకానొక హృదయానందము 
ననుభవించుచు దురాలో చనలకు దుర్వ్యు సనములకు దూరు. 
డై చక్కని బేవాములో చక్కని మనస్సువతె విలసిల్లును. 

10. ఇతరులయొక్క_ చేవాములగాని వారియంగముల 
కాని స్పృశింపకుము, ఇతరులను నీయంగములను తౌకనీయః 
కుము. అట్టుచేసిన ఇందియ నిగవామునకు చాలహోనికరము, 
చిన్నకుజ్జవాండినుగాని ఆడపీలలనుగాని ఒడిలోకూర్పుండ 
బెట్టుకొనకుము. వారిని లాలింపకుము. 





tl. స్వయముగా వ అడుచాని మొగమునుగాని, ఆకు 





పీ మొగమునుకాని, కుజ వాని మొగమును కాని చూడకుము, 
జేవాసౌందర్యమువలననే మోహో వేళ ముద్భవించును. అది. 
ఎంతగట్టి కాగుండె నెనను చలింప చేయును. 


అవ సరమువచ్చినప్పు డుతప్ప మాటాడకుము. మాట్లా 





డుటమానిన యెడల సీన్స చాలపాపములను, చాలా పా పకృత్య 
ములను తప్పీంచుకిెనిన వా(డవగుదువు. సంభావణమువలనచే 
సంగతము కలియును. కాబట్టి సీను ఇతరుల దుస్పంగత్వమును 
తప్పించుకనదలచిన ఇతరులతో అవసరమువచ్చినప్పుడుతప్ప 
మాట్లాడకుము. పొల్లుమాటవదియు పెదవిని డాటనీయ 
కుము. మితసంభామణవలన నీవు నీమనస్సును నిగహించు 
ఫొసగలిగి నిర్శలముగాను శాంతముగాను ఉంచుకనగలవ్ర, 
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12. లోభి తనధనమును ఎట్లు భద్రముగా దాచుకొ 
నునో స్వ శే) యము కోరుమనుమ్యుడు ఇం ద్రియమును, మా 
టలను అట్లుగా దాచుకొనవ లెను, 





13. నీమనస్సును శరీరమును ఎల్లప్పుడును వదోయొక 
ప నరా నా అయా యనా. 
ఇానుము. మనస్సు ళూన్యముగా ఎన్న డునుడండజాలదు; అది 
ఎల్లప్పుడును మంచివో ఇెడ్డ్దనో ఏవో ఒక ఆలోచనల వెంబడి 
పరు7ాత్తుచుండును. కావున దైనందిన కాలపణాళికను ఒక 
దానిని తయారు చేసికొనుము; పగటిని రాతిని అనేకవి భాగ 
ములుగ చేసి ప్రతివిభాగమునకును వదో ఒకపనినికల్పించుము, 


మానసికము 


1. ఎల్లప్పుడు నీమనస్వును సదాలోచనలతోను, 
ఉన్న తాశయములతోను, సత్పంకల్పముల తోను, సదుపబేశక 
గంథములతోోను, పరమేశ్వర నామజపముతోను, పర మేశ్వర 
పార్గనతోడను, చింతనతోను నింపీయుంచుము. , 

పతిదినమును పర మేశ్వర నామజపమును పర మేశ్వర 
-చింతనమును వేకువడామున ఒకసారి సాయంకాలనునందు 
ఒకసారి పరుండబోవునప్పు డొకసారి చేయుము. 
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2. ఏమివచేతనెన నీనాదయములోనికి ఇెడుతీలం 
పులు (ప వేశించెనేని వెంటనే పరమేశ్వరుని స్మ్మరించికొని 
ఆతనిని క్షమాపణ. |ప్రార్గించుకొనుము. 


+ పరుండబోవ్రనపహ్పుడు అన్ని ఆలోచనముల విడిచి 
బెట్టి పర మేశ్వర చింతనమునందే మగ్ను డ.వైపొమ్ము. ఈకాల 
మునందు వచెడుతలంపు సీమనసునంజొచ్చినను ఇంద్రియ 
en తప్పదు. 


కీ దినదినము భిగనద్దీత లేక మరియేదేని మళ్ళిగంథ 
ములోని కొంతభాగమును చదువుము. కష్టపడిమయెైనను ఒక 
శోకము నెనను కంఠ స్థముగావింపుము, 


5. (పతిరోజును భఇగవన్నామజపమును, భగవచ్చిం: 
తనమునె 2 గంట లైనను వీనియోగించుము. 


. పరుండబోవ్రనపుడు అరోజునవేసిన పనుల నొక 
సొరి సృృరించుకొసి విమర్శంచుకొని ఒక దిన చర్యపు స్తకమును 
పెట్టుకొని రోజునకురోజు చెశిక్కు_చుంటివో దిగుచుంటివో 
"లేక విరుద్ధముగా నుంటివో తెలిసికొనుము. 


ఓక, 


శద, 
ఆత్తపంత్ష 


ఆత్మవ్యుత్స శ్రి అత్శపరీక్ష యే ముఖ్యావ సర మెనది.. 
ఒకఛవనము కట్టవలెనన్న ఒకంటుకవె ఇంకొక ఇటుక పెట్టి 
ఎట్లు నిర్భించుకొందురో అస్లు ఉన్నతమును ఉక్కృష్టమును 
అగు జీవిత పవ ర్తనలను నిర్మించు!" నవ లెనన్న కష్టపడి 
(శమలకుటర్చి ఉత్క్బృష్టములగు గుణముల నన్నిటిని ఒకదాని 
తేరు వాతనొకటి సంపాదించుకొని దుగుణములను దుర్షి ప్పలను 
ఒక దాని వెశుక నొకటి కతషు తున ఎట ఆమహాప్రాయత్న 
మునకు అనర్షళమగు దాంతియు అవితథమగు ఉత్సావా 
మును అత్యధికమగు అత్మవిశ్వాసమును ఉండవలయును. 
సీవ్భాదయములో ఒకడిన్నతలక్ష్యమును ఎల్లప్పుడును 
(పజ్వలితముగా నుంచుకొనుము. శాల పణాళిక నొక దానిని 
తయారు చేసికొని దినచర్యను ఒకదానిని ఏీర్పటురుకొనుము, 
పరుండబోవ్రనపుకు |పతిరోజును సనిన్నునీవు విమర్చించుకొని 
ఎంతపై శెక్కితివో లేక ఎంత అగాధమునకు దిగితివో, ఎన్ని 
దుర్నిప్పలకు పాలెతివో ఎంచిమాచు 





దురాలోచనలకు ఎన్నిదు 
కశానుము. మరియు ఉత్సాహముతోను పరిశుద్ధచి వచి గముతోను 


న లు... 


నిన్నుస్‌ప్పు వీమర్శించుకొనుచు ఈవిధముగా స క 
డల నేటికన్న శేప్రు నీయందు తప్పక ఉ త్రమగుణములు కన 
బడును, 


కకత దిన శెతప శాస, 
దనం దిన సృకౌలీ 


rT 


i) వేపవీఅయినచో తెల్లవారుజామున కీ గంటలకును 
నీతాకాలముఅయినచో 4 గంటలకును లెమ్ము. పెం 
దలకడ లేచుట, బం దియనిగ వాసాధన చేయు (పతి 
మనుష్యునకును ముఖ్యావసరము. నిద్రనుండి లేచి 
బయలు చేరకమునుపు కొంచెముసేపు డ్రైవ ప్రార్గనచేసి 
కొనుము, 


(2) వేసవిఅయినచో కిక్టి, శకి మధ్యమునను శీతా కాల 
ముఅయినచో 4కి మొదలుకొని క్‌క్ట్‌ వరకును (పాత; 
కృత్యము లను శరీర వ్యాయామమును వేసీకొనునము. 

(8) 4కి—ర్‌క్డి మధ్య (శ్రీతాకాలమయిన చో) ర్‌క్టి - 6క్టి 
మధ్య (ప్రత్యేకముగా వర్పజుపబడిన ఒకగదిలో ఒక 
వీటపెగూర్చుండి పరమేశ్వరుని నామజపమును కా 
పంచి భగద్దీతలో కొంత భాగమును చదువ్రకొనుము.* 


{4) వేసవిలో క్‌క్టి నుండి (శ్రీతాకాలములో రీక్టి నుండి) 
1 x 
9 లేక ర్‌ వరకు విద్యార్థులు వారి విద్యా వ్యా సంగ 
మును చేయవలెను. మిగిలినవారు వారిగృహాకృత్య 
ములచేసికొనవ లెను. 
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(5) 9ష్ణ నుండి 10ళ్టై వరకు మా ధ్యాహ్నాకకృత్యముల 
చేసికొని భగవంతుని అప్పంచినత ర్వాత భోజనము 
చేయుము, 

(6) 11 -ఉగంటలమధ్య ౨ చ్యాస్టులు విద్యా వ్యాసంగ మును 
ఇతరులు వారివారి నిత్యకృత్యములు చేకికొనవ ఇను, 

(7) సాయంకాలము 4— 43 మధ్యను శీతాకాలమయిన 
చో 5---6జ్లై మధను [పతివారును నియామకముగా 
శరీర వ్యాయామము వేయప లెను, 

(8) సాయంకాలమున నేఫవిోో 63 మొదబు 7 వను 
భీతా కాలముయిన చో ర్‌క్టే మొదలు 6 వరకు వాయం 
కాలకృత్యములు తీర్చుకొని (పతే 
ఒకగద్రిభో స్థిరావనాసీరుంో భగ వంతు విస్త్రంంచి, 
జపించి పాకించవ లెను. 

(9) కేశవలో రాతి 710 వరకును శీతొకాలమమిన 
చో 6.11 వరకు నిద్యార్గులు విద్యా వ్యా పంగము 
చేసిళొానవలెను ఇతరులు వారివారిపనులను చేసికొన 
వలెను. శెలవుదినములలోకూడ |పతిడినమును ప్రతి 
వారును శపణాళికను అనుసరింపవ లెరు, చీట్ల చేక, 
జూదము మొదలగు వ్యసనములలో ప్రతి వారును 
తగులుకొనకూడదు. అవ కాశ మున్న చో (పతివారును 
లోకచీవకును జూతీ యోపకార సంస్థల శేవించుటయం 
దును తేమ కాలమును వినియోగింపవ లెను, 

ఓం తత్సత్‌ + 


క్రగముగా నేర్పఎచిన 
si | 


నాయకునియొక, అనగా జక సద్దురుని 





నాకకు కర ర్ల భారి యెట్లో, విద్యార్థికి అధ్యాపకుండెట్లో 
వ నా. ను... 
(పయాణికునికి కాలసూచిక మెట్లో అప్రే ఉత్కృష్ట జీవితము 





మును ఉన్నత స్వ భావమును వర్పజుచుకొనుప ట్లబక సద్దురు (డు 
తేక ఆధ్యాత్సికో ప దెశకుయ అనగా ఒకతత్వజ్డాని మనకు ఆద 


2కు నునన! RERAIRL REHAB IRE అంతనా ననననననినాలాలు నిలయ ఉనా 


రృకు(డై యుండవలెను. ఆతడు లేకున్న మనపీయత్న ములు 





చునఅభిలావలు అకాశవార ్రప్రములగును, మారు మోజీవ 
జ్యోతిని '(పకాశీవంతముగా చేసికొనదల చుకొనిన యెడల 
జ్ఞానష్యోతిచే వెలుగు ఒక మహనీయుని చెతకు చేరుండు, జీవ 
దాయక మగ్గు ఆమవానీయుని తౌకినంత నే మూలో సిదాాణ 
ములైన సర్వశకు లును మాలో చల్లారివోయిన (పాణములును 
తెల 'జులొక-నును. నందలశొలది పాపభాయిప్ష జీవనము 
గలాచుర్యాన్లులు ఇట్టి పరమపురుషులస్పర్శచే జేవత్వకు 
నొందగలీిగిరి. వారదమమహర్షితో కొన్ని నిమిషములు సంభా 
కించినందుచే కలిగినపుణ్యమున రత్నాకరుడను పచ్చిదొంగ 
వాల్మీకిమహర్షి గా మార్చ బడీనక థను సృరింపు(డు, మన 
మే మనజీవితములలో స్వయముగా సత్సంగత్వమువలనను 


అల 
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పరమపురువ శు భూవనలనను కలుగునటువంటి ౩ పరమాద్భు 
తీపవితా/నందమును అనుభవించుచున్నాము 

కనుక పపథమమున ఒకసస్టురుని అకయించి ఆశ 
ఆర్య పాదములకు నీసర( సము అర్పించి అతని ఆదర్భజీవితము 
"వెంబడీ నీజీవిత పసౌభమును నిర్శించుకొనోము. we 
హీక దుుఖానుభ వములను నిగహీంచుశేకీయు నమూానవబీ 
మును అవేశించిన “అసంఖ్యాకములగు శో కములను నివ a 
యుకొనుశ క్రియు ను. వ 
రును, ఆసద్ద రునియొక ఆఅధ్యాళ్షః 
మనము చ తోత్చాతములను, జీవత 3 శాకములన జయించుట 
కుశ క్రి గలిగి సర్వోన్నతుని తెలినికొనుళ కో కొమముగా కలిగి 
సవారమగుదుము, 





జపము, 


జ హచర్యానుస్థానమునకు ము ఖ్యావ నరములు మూడు: = 





(1) పరమేశ్వరునికి హ్యాటయ పంచుట (2) పరమే 
శ్య్యరునినామము ' పలు కూరుజవీంచుట (8) పరమేశ్వరుని గూ గూ 





కి చింతించుట. పర మేశ్వరుని నామజపమువలన మనమనశ్శరీ 





నములు పి తీకృతయు లె దుకాలోచనలు దువ్వు సౌము 
ఫ్యాములు సహజముగా హృదయుమునుండి కడిగి వీయబడీ 
బంది)యనిగ)హోశుసూనము మనకు సులభ సాధ్య మె మనము 
పరిశుద్దులముగుదుము. అతనినామకీ ర్తనలో అంత ప) భావము 
గోప్రకు. 


కచ్చితమగు [కనుముతోను, ఖండితమగు. నిర్భయ 


TERRES Eu ew 


ముత కరడ నక్ష స్థలములలో జపమొా చరి ంపబడవలయును 
వైప ని Bt A దాన్నన్న, నేకుననిద లేచినప్పుడు క వార్కి నాయం 











కాం పిప్పుడాకశ్మీర నిద్రింపబోవునష sian పక్క_మాదచ ముగి 


ean CERT Raa St SEAS TEI ATT, వతి చితమిరల0రవమతతాలా. 





న ను. 


ఒక వారిని బక్కొక్క-నారి Les & వెలప ర్యాయములు 


Tr HN CURRIE LIDIA WA HITT RTT TSE, దం ఇదు యత లతా: 





'ఛారణవేయబడవ లెను. పరమేశ్వరుని. జపీంచునప్పుడు మన 


గు అత నలల అలా, (ఇంతా సోటిడిమి జాజుల తామ ౩ ఆ 3 అడు! న. 








స్పునుబుద్దిని ర అక రా ని క కా సర్వ 





శక్తుదయొగ్క ఇష్టమైన స్వయాపమునుగుటి చిగాని (వౌ 


నుఠకగుకువ్రచే ఒక షారి ఉపదేశమునుపొందిన నొండు 
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“గురువు చెప్పినవీధానమున నే ఆచరింపవలయును కాని వగురు 
వువద్దను ఉపదేశమునుపొందనివాడు భగవంతునియొక్క 
ఏ నామమునెనను తన కిష్టమెైనడానికి *ఓమ్‌” అను అక్ష 
రమును మొదటచేగ్సి జపించవలెను. జపమును నీకు తప్ప 
ఇతరుల చెవికి వీనబడనియ్భుగామాతము చేయవలెను, 
మనువ్య ఫంచారము వేకు ఒంటకిగానుండు ఒకగడిగాని, ఒక 
చోటుగాని చూచుకొనుము. చానిని ని పరిళుద్దముగాన్ను ప నవత 


ముగానణంచీ ఏతైనచోభగ వంత తఈువివెయుక్ళంయు బుపీ.కఇకు ల 
అం 


జ్‌ 


యొక్కయు చిత్రములతో అలంకరించి సాం బాణి మొదలగు 
భూపములచే దానిని సురభిళముగా చేయుము, పర్భలచేగా ని 


జ గాను My a అగ ల ల నన్న 2 Oe 4 
నిబ్బరముగా నుంచు వెన్నెముకను గుంటెనన వ .అముణు శిలను 
టీ we ww 3 న! య. = ళో కం. వే శ 
ఒక్క శుక ఉసలె సిటనిలున్తుగానుంచుత న స్య ం- నె 
గ్‌ న్ని | 

ల 
wine మ ene ee వా క న x షై 
పముతు సివి దజంపస్ట్రైమమి వం లోలా కము సహన సను "వము 


లలో కద్మూక వకా భాయి. డొన; సుఅభముగాను అఆనుద 

దారయకవషబగానుచేయును. హొపినెప్‌ రులసు డా టక్యసారి గాలి 
—_ 

ని కుంభించి అది అయిపోప్పునవంవార పర మళప్టపన నామమును 

దానితో జపీయించి మరలకుంభించి ఈవిధముగా అనేక 


సారులు జపము సలుపునపుడు హృదయమును పరిశుద్దము” ను 
ఆ వేశ ప్రూరితముగను పర మేశ్వరుసి వెపు మరల్నుము. 


సంఘముయొక్క ఉపవిథులు, 
1. సన్యాసుల సమాజము: ఇతర చెశేములవ లెగాక ళాల: 





రతవ్యుత్స శ్రియు, భారతనాగరికతయు నగరమునందలికలు 
మముల్కు కలవాములు, కల్లోలములనుండీ ఆవిర్భవింప లేదు. 
పరాకమవంతులగు చక్రవర్తుల కీందగాని (పతిభావంతులగు 
Ee యధినమున గాసి ఉద్భవింప లేదు. కాసి అది దివ్య 
జ్ఞానమూ రులగు బుషుల చేతను అర ణ్యములకు వెళ్లి వెల్‌ ఇ్రవాచింత 


వ 


ంఠతముగా తపస్సుచే కాన బుషులయొక్క దివ్య 
పండి యే ఉద్భపించుచున్న ది. శ తాబ్దముల పర్యంత 
— 


ad 23 
9 


ల 


ల్‌ 


గె 


3 


gg 


ఫ 
మునుండి అంతు కోని కెజళ్ళక్తులతో విలసిల్లుచున్న బుషుల.. 


యొక్క. (కవ సిర్మాణ|పయత్నమ లవలననే అ నే రధ్యార్నీక వ్యుత్చ 
త్రియు, తనకి ర క్రనాళములనుండీ [పవ 
హించుచున్నది. భారత చేళములోసి పతంతుు లే ఇందులకు 
నిదర్శవములు, 


గవాలకాలమునుండి ఈదివ్యర్దులు సన్యాసులు జ్ఞానధన 
మునకు వేటిక శైాయున్నారు. వారు జ్ఞానమును సంఘములో 
పామరులకు పండితులకు గూడ సమముగా (పనాదించుకొను 
పని మవాద్విథిగా ఎంచుకొనిరి కేదో కృములగు సన్యాస, 
ధర్మము 'లేవమనగా ఆర్భజ్ఞానమును లోక సేవయును. 
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ఈసన్యాసు లే ఆర్యావ ర్రమునకు నాయకులైయుం 
ఊరి. వారు ఆధ్యాళ్ళి కాదర్శకు లై మఠ సాంఘిక సంస్క రలె 
శాసనముల నిచ్చువారై పురాణకర్రలై యుండిరి, క షమె 
(పథానమైన నవివమయములోను వారియొక్క వ్యాఖ్యానము లే 


స్థిరముగా అంగీకరింపంబడీన వి, 


స్వార్ధపరు లై 'నెటిసన్యాసులు తమయొక్క_. మోక్ష 
మునే బూచుకొనుచు సంఘసేవనువర్డించి పూర్వము తమ 
యొక్క ధర్మము లైయున్న సంఘ సేవను విసర్జించుట. చాలా 
విచారింపదగిన విషయము. ఈసన్యాసు లే జాతీయమర్షతికి 
భారతీయ డార్భాగ్యకకు కారణములు, భారతసేవా శమ 
సంఘము ఇంటింటికి తిరిగి సంఘముయొక ఆదర్శగుణను 
లగు, వ్నిశ్వెకమతమును ఆత్మవ్యుత్ప త్తిని ఆసేతుహీమాచలప 
ర్యంతము (పచారము చేయు చు, సాంఘీక సేవకే తమసర్వప 
మును అర్పించునటువంటి స్వార్థహీ శులగు సవ్యాసులను 
తయారు చేయుచున్నది. భారతజాతియని ర్మాణమునకు సహో 
యపడు సంస్థలు బేశ ములో అక్కడక్కడ వతిష్టింపబడుచు 
తన్మూలముగా దేశ సేవవేయబకుచున్నది. భారతబేశవిమో 
చనము సాధ్యమగు నెడల అశ్వార్గములగు ఈసంఘుము యొక్క 
భగీరథ పయత్నము కే దేశవమోచనమునకు కారణము కావ 
అయును, 


72 భార తవర్ష పువర్ని ర్మాణము 


9 పుణ్య కే తసంస్కా-రము: పురాతన కాలమునుండి 
గయ, కాక్స్‌ అయోధ్య, పూరి, బృందావనము, దాగరక,. 
మధుర మొదలగునవి పుణ్య శే త్రములని, భారతీయసాంఘీక 
జీవిత పవావాములయొక్క_ (పథానములని ఎల్లరకు తెలిసిన 
విషయమే. ఈచోట్లనుండి విద్యుచ్చ_ివలె ఉద్దమించుచున్న 
టువంటి మత నెతికా చేశము నంఘమునకును జాతికిని తేజశ్చ 
కులను సమకూర్చుచున్న డి. దేశముయొక్క_ నలు పక్కల 
నుండి వచ్చి |పజలు విశాలకుగు మానవ జీవీత రహస్యములను: 
(గ్రహించి వెడలి పోన్రచుండేడి వారు. 

కాని కాలక్రమమున అనేకములగు కారణముల చేత ఈ 
పుణ్య కే త్రములు వోని జ న్నత్యమును ఆధ్యాత్మిక ప భావ 
మును కోల్ఫోయినవి. కనుక ఈపుణ్య తే త్రములకు నేకును 
చేనకువేలు యాత్రికులు వచ్చుచున్నను వారితో నుర్నీ ఓ బీజ. 
ములను పుణ్యమే త్ర వైముఖ్యమును మ్యాతగ్రమే కొనిపోన్చ 
చున్నారు, 

కాని భారతదేశము మేల్కొోనినది. ఆమెయొక్క 
చక్రి, శకులు విజృంభించి, ఆమళత్శ అప్పుడే కార్యరంగ మున 
కుజికినది. ఆమె తన పూర్వపుచాన్నత్వమును పూర్వ 
పుటు త్రమాశయములను తిరిగి [గ్రహించుటకు ఆయ త్రమెనది. 
కాబట్టి ఇప్పుడు ఈపుణ్య వేతములను అక్క_డనుండు అల్లరు 
లను దుర్నీతులనుండి శు భము చేయుట అవసర మైయున్నది, 


భారత వర్గ పునర్ని రా గణము, 72 


భారత సేవా క్లమసంఘము ఈపనికి చక్క గా హూ 
సన్యాససమా జమును ఒక్క_ దానిని (పతిష్టించి బారికి సనాతన 
ధర్మమును బోధించి అక్కడక్కడ ముఖ్యమగు పూష త్ర 


న్‌, 


gp 


ములలో ధర్మసంస్థలను నెలకొల్పి ఈచోబ్లలో పూర్ణమగు 
ఎనెలీ కా ధ్యాత్మికమగు వాతావరణము కల్పించుట అనేక 
విధములుగా పాటుపకుచున, ది, 


~~ 


| 


ఎ వెలకు | 
ee 
దినమును ఆక్షని పండి (కమశిత్తణ చత అకార దెవుని పాద 
“మా 
(fa శ ర 
సన్నిధిని “సొధనమాగ్గము”న తేయాకు వేయంబకుచున్నారుం 
‘i 
బంగా ళొ దేశ ములో బహచర్య ము, అతున లే ల్‌ అనునవి 
ఒక సి శ జ ఐటీ 


సంధుము చే ప్రణారణ చెయబడిీ అధ్యాత్మిక పభంజనావే 
శము నొక దానిని బయలు దేరదీసినవి. ఈ వంపు ఈఆభ్యా 
త్మ్‌ వాదము భరతవర్ష ము నంతటిని (కమ్ముకొనునట్టుగా 
ర్‌ యేండ్రలోపల చేయగలదని దృఢముగా విశిశించు చున్నది. 


(£) ఏీద్యావివ యకనుగు ఉదగ్గమము:నేటి విశ్వక 
యి న మమ 








భాలయ విద్యలకు సహాయముగా నుండునటుల అధ్యాత్మిక 
య్‌ 


“74 భారతవర్గ పునర్ని ర్మాణము. 


చెరికకిక్షణ నొనగుటకు ఆర్యవ్యత్స శ్రీని ఎెద్యావివయక 
ముగా పునరుద్దరింపవలయునని ఈ సంఘము సంకల్పించుకొ 
నియున్న ది, ఈ ఉద్దేశముతోడనే ఈ ఫంఘము దేశమునంతటను 
సెక్కు_చోట్ల _్రహ్మచర్యనిద్యాలయములు _ విద్యార్గినిలయ 
ములు ఆధ్యాత్మిక వ్యుత్చ తీ కై నెలకొల్సినడి. వావురజను 
లకు ఉచితముగా విద్యనొసగుట్వకై ఉద్దేశించి ఈసంసఘుము 
“అనేకచోట్ల అపర్హులకు ఉచిత [పథమ ఫాఠశాలలరు నెల 


కొల్సినది. 


(త) కుటీరపర్మిశేమల పునరుద్దరించుట: లోక హీ 





తార్గమె దేశమునందు రనస్థుమునలా” గ్రామవరిశ్రమల 
యొక ప్ప సరుద్దరేణీు, పునః పతీష్ట నొనర్చు తలంపుతో 
.ఆయుద్యష్రైమును కూడ వెన వేసికొనినది. జనుల యొక్క 
“అకకసితి సంస్కారింపడ డవ లెనన్న చో సాంఘిక దుగ్గ తిని తొల 
గెంపదలె లెనన్న వో కుటీకపర శమ పునర్ని ర్నాణమే ముఖ్యా 
కకక. 


అలో జ తళ నా. 
సంసును ఈ యుదెకమునకు బలమొసంగుట శె 
సు చ 
ణా జభ. “7 కే వ్‌ వ్యాన య, జ షా 
వున నపలాాతు నౌకకోనిని పముఫౌక్ట రీ నొక దానిని నిర్భించి 


వాసిసి కుటీర పరిశ మన ములక జేదల సంఘములో శనికి వ్యాపి౦ 
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(6) లోక హితకర కార్యములు సర్వ పంగ పరిత్యా 
ము, లోకచేవ ఈ రెండే భారత దేశముయొక్క- లక్ష సములు, 
ఎప్పుడైనను భారతదేశము జొన్నత్యమునకును వై ఛభవమునకు 
ను రావలయునన్న చో, భారతజాతియు, భారత సంఘము ఈ: 
శెంగు ఉన్నశలశ్ష్యములతో అవేశ పూరితములు కావలయును. 
ఈసంఘము వాని కె శాశతముగ అసంఖ్యాక ములగు (పజాసే, 
వక సంస్థలను ఏర్పజచి అసంఖ్యాకములగు ధర్శనిల యముల 
కట్టించి వానిమూలమున అవకాశము దొరికినప్పుడెల భారత 
చేశమంతేటను అనేకవిధములుగా సంఘసేవ చేయుచున్నది. 


ఓంతత్పత్‌ i 





కాకినాడముదా మీర శాల, కాకినాడ. 


ది భారత సేవాళ ను సంఘము, 


వ్యవస్థాపకులు-అధ్య తలు, 


జగద్దురు-ఆచార్య (శ్రీమత్‌ స్వామి (పణవానందులవారు. 


=వ్ర్రూహ్లోకైండప- 


అనేక మెన (భాంచిలు--- 


ఉం 0 343 దరా ల (ద ఈ విది ఫా* 


టల సాల కా పల hol 
far 6 వమ —» (య 


కలక తా హాడ్డాఫీసు, చాలీగంజి, 

గయా 'సీవ్శాశమము, గయ. 

కాలీ తీర్ధసేవాశమము, కాలీ. 

జగన్నాధ సేవాశమము, జగ న్నాధము, (పూరి) 
బజత్‌ పూర్‌ సేవ్నాశ్రమము, బజత్‌ పూర్‌, 
మదిరపూర్‌ సేవా|శ్రమము, 

వుదరపూర్‌ (బ్రహ్మచర్య సహన మము, 
ఖుల్నా సీవాాశ మము, 

ఖుల్నా (బ్రహ్మచర్య విద్యాలయము. 


కలక తా వద్యాస్టల సంఘసేవా సమ్మేళని, 


రాజసాహ్‌ి వి ద్యార్టిగ్భవ ము. 
ఉ త్తరవంగ సేనా శమము. 
అసాసుని సేవ్యాశ్రమము, 


చీ 
బుద్దట సీవాకశమము, 


భారతే సెవాశ్రను నంఘముయొక ్కై- 
(పచురణములు. 


1 బ్రహచర్యము, (బెంగాలి హిందీ, తెలుగు ) 
ల్లి గార్డు స్థ్య్యము, గ డిటొ 
శ ధృవభారతము (బెంగాలి) 
క కుంభమేళ, (బెంగాలి, హింది.) 
5 ఛారతవర్ష పునర్ని ర్భాణము... (యింగ్లీషు, తెల 
6 (_ద్రహ్మచర్య నిబంధనలు జగద్దురువుల భార 
ముతోసవో (అన్ని భానలలోను.) ee 
7 నఫీనవిశే శె్వకమతోద్దేశ్యము, జగద్దురున్రలవారి , లోట! 
సహో (అన్ని భామలలోను. ) ' 
8 [పణవ- (బంగాలీ భామలోని మొదటికర మైన (తయ 
మాసప। త్రిక.) 
9 ఓమ్‌ (శ్రీశ్రీ సద్దురు (జెంగాలీ.) 
10 ఓమ్‌ (శ్రీ శ్రీ) జగద్దురు (బెంగాలీ. 
11 ఓమ్‌ బుతము (జెంగాలీ.) 
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